SEDE DISTRITO ARCOS

Godoy Cruz 2626, CABA
Teléfono: 2078-5400 / - Mail: distritoarcos @ megatlon.com.ar

Horarios: Lunes a Viernes: 07:00 a 22:00 hs. Sabado: 09:00 a 20:00 hs. | Domingo: 10:00 a 20:00 hs.

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO  LUGAR

28/10 22/10 23/10 24/10 25/10 26/10

Celeste

07:10 hs Funcional Funcional Saldén 1 Miotti

Celeste

07:15 hs Localizada Localizada Saldn 1 Miotti

Staff Megatlon,

07:30 hs Spinning Spinning Spinning Spinning Spinning Spinning | HHugo Caputo

Staff

08:10 hs GAP BodyPump GAP BodyPump GAP Salon 1 Megation

Miguel
Alejandro
Carruega,

Vvictor

09:10 hs Spinning Spinning Spinning Funcional Spinning GAP Spinning

Miguel

. Aero ' Aero A Aero A Alejandro
09:10 hs Combat Funcional Combat Spinning Combat Spinning C\a;:/ri%?gf’

Danny

) ) p Rancano,
10:00 hs Funcional Saldn 1 Miguel

Alejandro
Danny
10:00 hs Spinning Salén 1 heaar”
Alejandro
Ana
10:10 hs Yoga Elongacion Yoga Elongacion Yoga Saldn 1 Claudia
Prieto,
Norberto
MegaCross Localizada Aero Osvaldo Meda,

Fitness Combat Salon 1 Leonel Vera,
Renso

11:10 hs Localizada Localizada

. . Susana
11:30 hs Yoga Salén 1 Ortiz

12:15 hs Spinning Spinning Spinning Spinning | Ruth Calla

Renso
. MegaCross < )
12:30 hs =t BodyPump Salén 1 nggggag .

Maria Cecilia
Martinuzzo

13:00 hs Spinning Spinning Spinning

Maria Silvia

: Elongacion Elongacion Elongacion ) .
13:15 hs g 9 9 Salon 1 Sanchez

Leonel

Aero .
13:30 hs BodyPump BodyPump Combat Salén 1 Vera,
Danny

Celeste

14:30 hs Funcional Pilates Funcional Pilates Salon 1 Miotti

Danny

: Funcional Funcional ) A
16:00 hs Salén 1 Rancafio

Empresa

MEGATLON

Certificada




SEDE DISTRITO ARCOS

Godoy Cruz 2626, CABA

Teléfono: 2078-5400 / - Mail: distritoarcos @ megatlon.com.ar

Horarios: Lunes a Viernes: 07:00 a 22:00 hs. Sabado: 09:00 a 20:00 hs. | Domingo: 10:00 a 20:00 hs.

LUNES

27110

MARTES MIERCOLES

28/10

22/10

JUEVES
23/10

VIERNES
24/10

SABADO
25/10

DOMINGO

LUGAR

STAFF

17:10 hs

Aero Local

Zumba

Aero Local

Zumba

Aero Local

26/10

Salén 1

Danny
Rancano,
Sebastian

Koffman

18:00 hs

Spinning

Taller de
Abdominales

Spinning

Taller de
Abdominales

Spinning

Spinning

Staff Megatlon,
Carlos Javier
Pages

18:10 hs

BodyPump

Aero
Combat

BodyPump

Aero
Combat

BodyPump

Salén 1

Staff Megatlon,
Leonel Vera

19:10 hs

Spinning

Spinning

Spinning

Spinning

Spinning

Spinning

Omar Eduardo
Montanez,
Sabrina Perez,
Ricardo

19:10 hs

Localizada

Localizada

Spinning

Omar Eduardo
Montanez,
Sabrina Perez,
Ricardo

19:15 hs

Zumba

Zumba

Zumba

Salén 1

Sebastian
Koffman

20:10 hs

Elongacion

Yoga

Elongacion

Yoga

Elongacion

Salén 1

Ana
Claudia
Prieto,

21:00 hs

Funcional

Funcional

Funcional

Funcional

Salon 1

Staff Megatlon,
Santiago
Ferrer

MEGATLON

Empresa

Certificada




