SEDE BELGRANO

Horarios: Lunes a Viernes: 06:30 a 23:00 hs. Sabado: 08:00 a 20:00 hs.

Feriado - Las clases pueden suspenderse o cambiar de horario.

Vuelta de Obligado 2250, CABA
Teléfono: 4784-6635 / - Mail: belgrano@megatlon.com.ar

MIERCOLES

SABADO

MARTES JUEVES VIERNES DOMINGO LUGAR
18/08 19/08 20/08 21/08 22/08 23/08
Taller de Taller de Espacio Juan
07:00 hs Abdominales + Abdominales + fungional Manuel De
Circuito Circuito nucci
07:10 hs HIT HIT Salén 1 Rgﬁgg%o
07:15 hs Funcional Funcional Salén 1 Rgﬁgg%o
08:10 hs Localizada Localizada Salon 1 M“ggTﬁa
. Aero ' Aero ' . José Omar
08:10 hs Combat Localizada Combat Localizada Saldén 2 Stoll
08:10 hs Aero Local Aero Local Salén 1 Lég'r?zo
. : < Marcela
09:00 hs Pilates Salon 1 Arias
09:10 hs Localizada Localizada Salén 1 Lé(e;il’aerlo
Jean
09:10 hs Pilates Pilates Salén 1 Cuevas
Vargas
09:30 hs Localizada Salén 1 Josgtg)lrwar
_ . Dante
10:00 hs Free Dance Salén 1 araujo
. . Lautaro
10:10 hs Zumba Zumba Salén 2 Puyol
10:10 hs BodyPump BodyPump Salon1 | poanny
. . . . Tomas
10:10 hs Funcional Funcional Saldn 2 Gonzalez
10:10 hs Zumba Zumba Salon 1 Dor?%bg‘)o'ﬁena
. . José Omar
10:10 hs Aero Local Salon 2 Stoll
. Aero . José Omar
10:30hs | opooes Salon 1 Stoll
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SEDE BELGRANO

Vuelta de Obligado 2250, CABA
Teléfono: 4784-6635 / - Mail: belgrano@megatlon.com.ar

Horarios: Lunes a Viernes: 06:30 a 23:00 hs. Sabado: 08:00 a 20:00 hs.

Feriado - Las clases pueden suspenderse o cambiar de horario.

MIERCOLES

SABADO

MARTES JUEVES VIERNES DOMINGO LUGAR
18/08 19/08 20/08 21/08 22/08 23/08
11:00 hs BodyPump Salén 1 Al:zzirsi.?a
Debora
11:10 hs Elongacion Elongacién Salén 1 Rosana
Ciezar
11:10 hs Funcional Funcional Salén 2 Légiraer;o
11:10 hs Elongacion Elongacion Salon 1 M::I(;esla
11:10 hs HIT Salén2 | Sepastan
. . . Marcela
11:30 hs Pilates Salén 1 Arias
12:10 hs Elongacion Elongacion Saldn 1 '\I:A)laﬁ%?l
12:10 hs GAP GAP Salsn2 | Lyciano
12:10 hs Elongacion Elongacion Salén 1 Mﬁ':gesla
Debora
12:10 hs Elongacién Salén 1 Rosana
Ciezar
. o . Marcela
12:30 hs | Elongacién Salén 1 Arias
13:10 hs Localizada Localizada Salén 1 Se_ll_):;gan
Debora
13:10 hs Localizada Localizada Salén 1 Rosana
Ciezar
Jorge
13:10 hs Yoga Salén 1 Eduardo
Grane
. . Néstor
14:10 hs Yoga Yoga Salén 1 Martinez
15:00 hs Zumba Zumba Salon 1 E%T,g
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SEDE BELGRANO

Horarios: Lunes a Viernes: 06:30 a 23:00 hs. Sabado: 08:00 a 20:00 hs.

Feriado - Las clases pueden suspenderse o cambiar de horario.

Vuelta de Obligado 2250, CABA
Teléfono: 4784-6635 / - Mail: belgrano@megatlon.com.ar

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
18/08 19/08 20/08 21/08 22/08 23/08

. Ashtanga Ashtanga . Néstor
15:10 hs Yoga Yoga Salon 1 Martinez

. . Rita
16:00 hs GAP Salén 1 Cardozo

. . . . Marcela
16:10 hs Pilates Pilates Saldén 1 Arias

. . Rita
17:00 hs | Aero Local Salon 1 Cardozo

Debora
17:10 hs Localizada Localizada Salén 1 Rosana
Ciezar

17:10 hs e e Salon 1 | raten

. . Fabian
17:10 hs Aero Local Aero Local Salon 2 Mantz

. . Rita
17:10 hs Aero Local Salén 1 Cardozo
18:00 hs | Zumba Salén 1 Dor?%bgoorﬁena

. . Tomas
18:10 hs HIT HIIT Salén 2 Gonzalez

. o - . Maria
18:10 hs Elongacion Elongacion Saldon 1 Bertucci
18:10 hs Zumba Zumba Salén 1 Chini Sune

. . . . Fabian
18:10 hs Funcional Funcional Salon 2 Mantz
18:10 hs BodyPump Salén 1 | coma
19:00 hs Elongacién Salén 1 Ja\'/:i?;nﬁ?otﬁtin

. Running Running Federico
19:00 hs Team Team Outdoor Ferreira
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SEDE BELGRANO

Horarios: Lunes a Viernes: 06:30 a 23:00 hs. Sabado: 08:00 a 20:00 hs.

Feriado - Las clases pueden suspenderse o cambiar de horario.

Vuelta de Obligado 2250, CABA
Teléfono: 4784-6635 / - Mail: belgrano@megatlon.com.ar

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
18/08 19/08 20/08 21/08 22/08 23/08
Espaci Juan
19:10 hs HIT HIT HIT HIT fampao® | Manuel De
NUCCi
19:10 hs Localizada Localizada Saldon 1 C’\laant’]e:::ioas
19:10 hs Funcional Funcional Salén 2 Se_ll_):;gan
19:10 hs Aero Local Aero Local Salén 2 Rgﬁgg%o
. Aero Aero . Mara
19:10 hs Combat Combat Salén 1 Medina
. Aero Aero . Natalia
20:10 hs Combat Combat Salon 1 Campos
20:10 hs Funcional Funcional Salén 2 Se_lp;l;gan
20110 hs Enfrenamiento Enfrenamiento saign2 | fabian
20:10 hs BodyPump BodyPump Salén 1 Rgﬁgg%o
Espacio Juan
20:10 hs HIT fampao® | Manuel De
NUCCi
21:10 hs BodyPump BodyPump Salon 1 Crﬁg,v,‘:ire
21:10 hs Yoga Yoga Salén 2 Alejandra
21:20 hs Elongacién Elongacién Saldn 1 Ja\f/:ignAc%ﬁﬁn
SPINNING
Carlos
07:05 hs Spinning Spinning Spinning Javier
Pages
08:00 hs Spinning Spinning Spinning %g’g?:
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SEDE BELGRANO

Vuelta de Obligado 2250, CABA
Teléfono: 4784-6635 / - Mail: belgrano@megatlon.com.ar

Horarios: Lunes a Viernes: 06:30 a 23:00 hs. Sabado: 08:00 a 20:00 hs.

Feriado - Las clases pueden suspenderse o cambiar de horario.

SABADO
22/08

MARTES MIERCOLES
19/08

JUEVES  VIERNES
20/08 21/08

DOMINGO
23/08

LUGAR STAFF

18/08

SPINNING

08:00 hs

Spinning

Spinning

Spinning

Carlos
Javier
Pages

09:10 hs

Spinning

Spinning

Spinning

Fabian
Mantz

10:00 hs

Spinning

Spinning

Spinning

Carlos
Javier
Pages

10:15 hs

Spinning

Spinning

Spinning

Miguel
Balbuena

11:00 hs

Spinning

Spinning

Spinning

Carlos
Javier
Pages

13:00 hs

Spinning

Spinning

Spinning

Carlos
Javier
Pages

17:15 hs

Spinning

Spinning

Spinning

Nicolas
Nastri

18:00 hs

Spinning

Spinning

Spinning

Adriana
Pugliese

18:00 hs

Spinning

Spinning

Spinning

Miguel
Alejandro
Carruega

18:15 hs

Spinning

Spinning

Spinning

Nicolas
Nastri

19:00 hs

Spinning

Spinning

Spinning

Carlos
Javier
Pages

19:15 hs

Spinning

Spinning

Spinning

Adriana
Pugliese

20:00 hs

Spinning

Spinning

Spinning

Carlos
Javier
Pages

20:15 hs

Spinning

Spinning

Spinning

Adriana
Pugliese
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