SEDE BELGRANO

Horarios: Lunes a Viernes: 06:30 a 23:00 hs. Sabado: 08:00 a 20:00 hs.

Vuelta de Obligado 2250, CABA
Teléfono: 21202800/ - Mail: belgrano @ megatlon.com.ar

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
05/10 06/10 07/10 08/10 09/10 10/10 11/10
Taller de Taller de Taller de Espacio Juan
07:00 hs | Abdominales + Abdominales + Abdominales + fungional Manuel De
Circuito Circuito Circuito nucci
07:10 hs HIT HIT HIT Salon 1 Rgﬁgg%o
07:15 hs Funcional Funcional Salén 1 Rgﬁgg%o
. , Aero ' Aero ' . José Omar
08:10 hs Localizada Combat Localizada Combat Localizada Saldén 2 Stoll
08:10 hs | Aero Local Aero Local Aero Local Salén 1 Légr?zo
08:10 hs Localizada Localizada Salén 1 M'\gglrﬁa
_ . . Marcela
09:00 hs Pilates Salén 1 Arias
Jean
09:10 hs Pilates Pilates Pilates Salén 1 Cuevas
Vargas
09:10 hs Localizada Localizada Salén 1 Lé(e;i?enzo
. . Dante
10:00 hs Free Dance Salén 1 araujo
10:10hs | Zumba Zumba Zumba Sal6n 1 | pomimsana
. . . . 2 Tomas
10:10 hs Funcional Funcional Funcional Saldén 2 Gonzalez
10:10 hs Zumba Zumba Salén 2 Neovin
10:10 hs BodyPump BodyPump Salon1 | poanny
10:10 hs Aero Local Salén 2 Josgtg)”mar
11:00 hs BodyPump Salén 1 Al?:%g?a
11:10 hs Elongacion Elongacion Elongacion Salén 1 MX.:I(;(?&
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SEDE BELGRANO

Vuelta de Obligado 2250, CABA
Teléfono: 21202800/ - Mail: belgrano @ megatlon.com.ar

Horarios: Lunes a Viernes: 06:30 a 23:00 hs. Sabado: 08:00 a 20:00 hs.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
05/10 06/10 07/10 08/10 09/10 10/10 11/10

Debora

11:10 hs Elongacion Elongacion Salén 1 Rosana
Ciezar

11:10 hs Funcional Funcional Salén 2 Légira‘lanzo
11:10 hs HIT Salén2 | Sepastan

12:10 hs Elongacion Elongacion Elongacion Salén 1 M::%esla
12:10 hs Elongacion Elongacion Saldn 1 '\I:A)laﬁ?a
12:10 hs GAP GAP Salon2 | Lyciano
Debora

12:10 hs Elongacién Saldén 1 Rosana
Ciezar

Debora

13:10 hs Localizada Localizada Localizada Salon 1 Rosana
Ciezar

13:10 hs Localizada Localizada Salén 1 Se_ll_):psitailan
Jorge

13:10 hs Yoga Salén 1 Eduardo
Grane

14:10 hs Yoga Yoga Salén 1 MNaerﬁtnogz
_ . Dante
15:00 hs Zumba Zumba Salén 1 araujo
. Ashtanga Ashtanga Ashtanga ; Néstor

15:10 hs Yoga Yoga Yoga Salén 1 Martinez
16:10 hs Pilates Pilates Salon1 | Marcela
17:10hs - |Epepemiene e e Salon 1 | Creten
17:10 hs | Aero Local Aero Local Aero Local Salén 2 ll:VIa:rln?Q
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SEDE BELGRANO

Horarios: Lunes a Viernes: 06:30 a 23:00 hs. Sabado: 08:00 a 20:00 hs.

Vuelta de Obligado 2250, CABA
Teléfono: 21202800/ - Mail: belgrano @ megatlon.com.ar

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
06/10 07/10 08/10 09/10 10/10 11/10
Debora
17:10 hs Localizada Localizada Salén 1 Rosana
Ciezar
. . Rita
17:10 hs Aero Local Salon 1 Cardozo
18:10 h i i i . Fabian
: s Funcional Funcional Funcional Salon 2 Mantz
18:10 hs Zumba Zumba Zumba Salén 1 Chini Sune
18:10 hs HIT HIT Salin2 | gromas.
18:10 hs Elongacién Elongacién Saldn 1 B“e/lgﬂlgci
18:10 hs BodyPump Salén 1 Crﬁg;igire
. Running Running Running Federico
19:00 hs Team Team Team Outdoor Ferreira
. Aero Aero Aero . Mara
19:10 hs Combat Combat Combat Salén 1 Medina
19:10 hs | Aero Local Aero Local Aero Local Salén 2 Rgﬁgg%o
Espacio Juan
19:10 hs HIT HIT HIIT HIT HIT fungiona, Manuel De
nucci
19:10 hs Funcional Funcional Salén 2 Se_ll_):psitailan
19:10h i i . Natalia
. s Localizada Localizada Salon 1 Campos
20:10hs | Engonamente i o Erpenarerto saionz | fabién
20:10 hs | BodyPump BodyPump BodyPump Salén 1 Rgﬁgg%o
Espacio Juan
20:10 hs HIT HIT fampaool | Manuel De
nucci
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SEDE BELGRANO

Vuelta de Obligado 2250, CABA
Teléfono: 21202800/ - Mail: belgrano @ megatlon.com.ar

Horarios: Lunes a Viernes: 06:30 a 23:00 hs. Sabado: 08:00 a 20:00 hs.

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

06/10 07/10 08/10 09/10 10/10 11/10

: i i 5 Sebastian
20:10 hs Funcional Funcional Salén 2 Tapia

Natalia

20:10 hs Aero Aero o o

Combat Combat Salén 1

21:10 hs Yoga Yoga Yoga Salon 2 Plolandra

Javier Agustin

21:20 hs Elongacion Elongacion Elongacion Saldn 1 Franciott

SPINNING

Carlos
07:05 hs Spinning Spinning Spinning Spinning Javier
Pages

Carlos
08:00 hs Spinning Spinning Spinning Spinning Javier
Pages

Silvana

08:00 hs Spinning Spinning Spinning Garcia

Fabian

09:10 hs Spinning Spinning Spinning Mantz

Carlos
10:00 hs Spinning Spinning Javier
Pages

Miguel

10:15hs | Spinning Spinning Spinning Spinning | g ibuena

Carlos
11:00 hs Spinning Spinning Javier
Pages

Carlos
13:00 hs Spinning Spinning Spinning Spinning Javier
Pages

Nicolas

17:15hs | Spinning Spinning Spinning Spinning Nastri

Miguel
18:00 hs Spinning Spinning Spinning Alejandro

Carruega

Adriana

18:00 hs Spinning Spinning Pugliese
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SEDE BELGRANO

Vuelta de Obligado 2250, CABA
Teléfono: 21202800/ - Mail: belgrano @ megatlon.com.ar

Horarios: Lunes a Viernes: 06:30 a 23:00 hs. Sabado: 08:00 a 20:00 hs.

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO  |uGAR
06/10 07/10 08/10 09/10 10/10 11/10
SPINNING
18:15 hs Spinning Spinning Spinning Spinning *ﬁgﬁf
Carlos
19:00 hs Spinning Spinning Spinning Javier
Pages
19:15 hs Spinning Spinning Spinning Spinning éﬁgﬁ;@
Carlos
20:00 hs Spinning Spinning Spinning Javier
Pages
20:15 hs Spinning Spinning Spinning Spinning éﬁgﬁ;@
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