SEDE CENTER

Reconquista 335, CABA

Teléfono: 4322-7690 - Mail: center@megatlon.com.ar

Horarios: Lunes a Viernes: 6.30 a 21 hs.

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

Sandra

07:00 hs Funcional Funcional Funcional Box mariel

Plaza
07:30 hs Yoga Yoga Salén 3 Alejandra
07:30 hs Funcional Funcional Salén 1 Rpc‘)nn?g?o
08:00 hs Yoga Yoga Yoga Salén 3 I:A}lrﬂr?i?\?
08:15 hs Boxeo Boxeo Boxeo Boxeo Boxeo Salén 2 gl‘::tlﬁ;
08:15 hs Elongacion Elongacion Salén 3 él:%%?g::

12:15hs | BodyPump BodyPump BodyPump Salén 1 | gaemande |

. SGA Stretchi SGA Stretchi . Alejand

12:15 hs globalr:c?ivlgg globalrgcz':‘[:i\/lc')1g Salon 3 S:rjgt]o:g
13:00 hs | MegaCross | MegaCross MegaCross Box Lucia Berén

13:00 hs GAP GAP GAP Salon1 | nala
Eduardo

13:00 hs Localizada Localizada Saldon 1 Cesar

Arzac

Jean
13:15 hs Ashtanga Ashtanga Salén 3 Cuevas
Yoga Yoga Vargas
13:15 hs Elongacion Elongacion Elongacion Salon 2 Fersniglri%ez
Eduardo

13:30 hs Localizada Localizada Localizada Salén 3 Cesar

Arzac
13:45 hs Funcional Funcional Funcional Salén 1 Fﬁ)nne‘llgfo
17:15 hs Localizada Localizada Salon 1 I:Q)nnilelfo
17:45 hs Yoga Yoga Salén 3 %r?]ﬁi?\?
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SEDE CENTER

Reconquista 335, CABA
Teléfono: 4322-7690 - Mail: center@megatlon.com.ar

Horarios: Lunes a Viernes: 6.30 a 21 hs.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

17:45 h Locali i i . Ricardo
: S ocalizada Localizada Localizada Salén 1 Calderon
Sandra

18:00 hs Funcional Funcional Funcional Box mariel

Plaza

18:00 hs Pilates Pilates Pilates Salén 3 F,\'/?éﬁlalla
18:00 hs Funcional Funcional Box F'{‘E)nnilel?o
18:00 hs Boxeo Boxeo Saldén 2 gig:tlﬁ;
18:00 hs Aero Dance Aero Dance Salon 1 Jarcela.
. Power Power Espacio Tung Ju

18:30 hs Jump Jump funcional Yang
18:30 hs | BodyPump BodyPump Salén 1 | plevin
18:45 hs Elongacion Elongacion Elongacion Salén 3 F,\I/?éﬁ!la
. Taller d Taller d . Nicolas
18:45 hs Abdominales Abdominales Saloén 2 Beatriz
18:45 hs Localizada Localizada Saldon 1 RAonnig‘?o
19:15hs | Zumba Zumba Salon 1 N

SPINNING

07:30 hs Spinning Spinning Spinning Spinning '\égigg?
08:15 hs Spinning Spinning Spinning Spinning Spinning Spinning '\égigglso
- - Sandra

12:15 hs Spinning + Spinning + Spinning mariel

Abs Abs Plaza
12:15 hs Spinning Spinning Spinning Spinning Fe?,j'g,izez
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SEDE CENTER

Reconquista 335, CABA
Teléfono: 4322-7690 - Mail: center@megatlon.com.ar

Horarios: Lunes a Viernes: 6.30 a 21 hs.

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO  DOMINGO

SPINNING
17:45hs | Spinning Spinning Spinning Spinning | Fer Sarmiento
18:30 hs | Spinning Spinning Spinning Spinning | Fer Sarmiento
. I - P Monica
18:30 hs Spinning Spinning Spinning Quevedo
PILETA
i - - ; Staff
08:15 hs Acuatica Acuatica Pileta Megatlon
. - - ; Staff
18:30 hs Acuatica Acuatica Pileta Megatlon
Sandra
19:00 hs Acuética Acuédtica Acuédtica Pileta mariel
Plaza
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