SEDE CERRO

José Otero 1430, Cérdoba
Teléfono: 0351-570-7464 - Mail: cordobacerro@megatlon.com.ar

Horarios: Lunes a Viernes: 7 a 22 hs. | Sabado: 9 a 16 hs.

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO  DOMINGO

07:30 hs Yoga Yoga Salén 2 |Laura Barcellini
. < Gerardo
07:30 hs Zumba Zumba Salén 1 Bustos
. . ' ) . Gerardo
07:30 hs Localizada Localizada Localizada Salén 1 Bustos
08:15 hs Elongacion Elongacion Elongacion Salon 2 Sandra
Euro
. g iy . Sandra
08:30 hs Elongacion Elongacion Salén 2 Euro
Franco
08:30 hs Funcional Funcional Funcional Box Ricardo
Luzi
09:00 hs Zumba Zumba Zumba Salon 1 Gerardo
: Bustos
. < Miriam
09:00 hs Yoga Yoga Yoga Salén 2 Maidana
) : , . Sandra
09:15 hs Pilates Pilates Salén 2 Euro
. Gimnasia Gimnasia Gimnasia . Sandra
09:45 hs Postural Postural Postural Salén 2 Euro
Julian
10:15 hs Funcional Box Maria
Murua
Julian
10:30 hs Funcional Funcional Box Maria
Murua
10:30 hs | Pilates Pilates Pilates Salén 2 Sg”dra
uro
11:30 hs Yoga Salén 1 |Laura Barcellini
. . ' ) . Celeste
15:00 hs Localizada Localizada Localizada Salén 1 Acufia
Emiliano
15:00 hs BodyPump BodyPump Salén 1 Ignacio
Nievas
Emiliano
16:00 hs Zumba Zumba Zumba Salén 1 Ignacio
Nievas
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SEDE CERRO

José Otero 1430, Cérdoba
Teléfono: 0351-570-7464 - Mail: cordobacerro@megatlon.com.ar

Horarios: Lunes a Viernes: 7 a 22 hs. | Sabado: 9 a 16 hs.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO LUGAR
Emiliano
17:00 hs GAP GAP GAP Salén 1 Ignacio
Nievas
. < Rosella
17:00 hs Free Dance Free Dance Salén 1 Macias
. . . . . . Marcelo
18:00 hs Funcional Funcional Funcional Funcional Funcional Box Ferreyra
. < Gerardo
18:00 hs GAP GAP Salon 1 Bustos
18:00 hs Yoga Yoga Yoga Yoga Yoga Salén 2 |Laura Barcellini
18:00 hs | BodyPum BodyPum BodyPum Salén 1 Jorge
) y P y P y P Zakhour
. ! . . Marcelo
19:00 hs Funcional Funcional Funcional Box Ferreyra
) , ' . Gerardo
19:00 hs Localizada Localizada Salon 1 Bustos
Franco
19:00 hs Funcional Funcional Box Ricardo
Luzi
19:00 hs Yoga Yoga Yoga Yoga Yoga Salén 2 |Laura Barcellini
19:00 hs | BodyPum BodyPum BodyPum Salén 1 Jorge
: y P y P y P Zakhour
20:00 hs Apler de Apler de Box Juliet Gazi
20:00hs | Pilates Pilates Pilates Salén 2 Sgﬂﬁ'ga
. . Jorge
20:00 hs BodyCombat BodyCombat BodyCombat Salén 1 Zakhour
20:00 hs Elongacion Elongacion Saldén 2 Laura Barcellini
20:00 hs Zumba Zumba Salén 1 | Gerardo
: Bustos
20:30 hs Funcional Funcional Box Juliet Gazi
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SEDE CERRO

José Otero 1430, Cérdoba
Teléfono: 0351-570-7464 - Mail: cordobacerro@megatlon.com.ar

Horarios: Lunes a Viernes: 7 a 22 hs. | Sabado: 9 a 16 hs.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
21:00 h El i6 i6 . Sandra
: s ongacion Elongacién Salén 2 Euro
SPINNING
07:30 hs | Spinning Spinning Spinning Spinning | pacora
i _ . _— Gerardo
08:30 hs Spinning Spinning Spinning Bustos
18:00 hs Spinning Spinning Spinning Spinning | Juliet Gazi
19:00 hs Spinning Spinning Spinning Spinning | Juliet Gazi
19:00 hs Spinning Spinning Spinning ?/I%%?g:
20:00 hs Spinning Spinning Spinning ?A%SC?QS
20:00 hs Spinning Spinning Spinning Spinning | Juliet Gazi
MEGACROSS
Franco
07:30 hs MegaCross MegaCross MegaCross MegaCross MegaCross Megacross Ricardo
Luzi
10:00 hs MegaCross MegaCross MegaCross Megacross G'B%rsatgjso
Franco
18:00 hs MegaCross MegaCross Megacross Ricardo
Luzi
' Marcelo
20:00 hs MegaCross MegaCross MegaCross Megacross Ferreyra
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