
SEDE CERRO 
José Otero 1430, Córdoba

Teléfono: 0351-570-7464 /  - Mail: cordobacerro@megatlon.com.ar

 
 

Horarios: Lunes a Viernes: 07:00 a 22:00 hs. Sábado: 09:00 a 16:00 hs. | Domingo: .

 
HORA LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO LUGAR STAFF

07:30 hs Yoga Yoga Salón 2 Laura Barcellini

07:30 hs Zumba Zumba Salón 1 Gerardo
Bustos

07:30 hs Localizada Localizada Localizada Salón 1 Gerardo
Bustos

08:15 hs Elongación Elongación Elongación Salón 2 Sandra
Euro

08:30 hs Elongación Elongación Salón 2 Sandra
Euro

08:30 hs Funcional Funcional Funcional Box
Franco
Ricardo

Luzi

09:00 hs Zumba Zumba Zumba Salón 1 Gerardo
Bustos

09:00 hs Yoga Yoga Yoga Salón 2 Miriam
Maidana

09:15 hs Pilates Pilates Salón 2 Sandra
Euro

09:45 hs Gimnasia
Postural

Gimnasia
Postural

Gimnasia
Postural Salón 2 Sandra

Euro

10:15 hs Funcional Box Staff
Megatlon

10:30 hs Funcional Funcional Box
Julian
María
Murua

10:30 hs Pilates Pilates Pilates Salón 2 Sandra
Euro

11:30 hs Yoga Salón 2 Laura Barcellini

15:00 hs Localizada Localizada Localizada Salón 1 Staff
Megatlon

15:00 hs BodyPump BodyPump Salón 1
Emiliano
Ignacio
Nievas

16:00 hs Zumba Zumba Zumba Salón 1
Emiliano
Ignacio
Nievas
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17:00 hs GAP GAP GAP Salón 1
Emiliano
Ignacio
Nievas

18:00 hs GAP GAP Salón 1 Gerardo
Bustos

18:00 hs Funcional Funcional Funcional Box Marcelo
Ferreyra

18:00 hs Yoga Yoga Yoga Yoga Yoga Salón 2 Laura Barcellini

18:00 hs BodyPump BodyPump BodyPump Salón 1 Jorge
Zakhour

19:00 hs Funcional Funcional Funcional Box Marcelo
Ferreyra

19:00 hs Localizada Localizada Salón 1 Gerardo
Bustos

19:00 hs Funcional Funcional Box
Franco
Ricardo

Luzi

19:00 hs Yoga Yoga Yoga Yoga Yoga Salón 2 Laura Barcellini

19:00 hs BodyPump BodyPump BodyPump Salón 1 Jorge
Zakhour

20:00 hs Taller de
Abdominales

Taller de
Abdominales Box Juliet Gazi

20:00 hs Pilates Pilates Pilates Salón 2 Sandra
Euro

20:00 hs BodyCombat BodyCombat BodyCombat Salón 1 Jorge
Zakhour

20:00 hs Elongación Elongación Salón 2 Laura Barcellini

20:00 hs Zumba Zumba Salón 1 Gerardo
Bustos

20:30 hs Funcional Funcional Box Juliet Gazi

21:00 hs Elongación Elongación Salón 2 Sandra
Euro
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SPINNING

07:30 hs Spinning Spinning Spinning Spinning Juliet Gazi

08:30 hs Spinning Spinning Spinning Gerardo
Bustos

18:00 hs Spinning Spinning Spinning Spinning Juliet Gazi

19:00 hs Spinning Spinning Spinning Spinning Juliet Gazi

19:00 hs Spinning Spinning Spinning Rosella
Macias

20:00 hs Spinning Spinning Spinning Rosella
Macias

20:00 hs Spinning Spinning Spinning Spinning Juliet Gazi

MEGACROSS

07:30 hs MegaCross MegaCross MegaCross MegaCross MegaCross Megacross
Franco
Ricardo

Luzi

10:00 hs MegaCross MegaCross MegaCross Megacross Gerardo
Bustos

18:00 hs MegaCross MegaCross Megacross
Franco
Ricardo

Luzi

20:00 hs MegaCross MegaCross MegaCross Megacross Marcelo
Ferreyra


