Camino Parque Centenario 4000, La Plata
Teléfono: 0221-484-3563 / - Mail: gonnet@ megatlon.com.ar

SEDE GONNET

Horarios: Lunes a Viernes: 07:00 a 22:00 hs. Sabado: 09:00 a 20:00 hs. | Domingo: 10:00 a 14:00 hs.

MARTES MIERCOLES

SABADO

LUNES JUEVES VIERNES DOMINGO LUGAR STAFF
16/02 17/02 18/02 19/02 20/02 14/02 15/02
Valeria
07:30 hs Yoga Salén 2 Maricic
Bagas
. Mariana
07:30 hs HIT Box Lanza
) , i Sofia
08:00 hs Pilates Salén 2 Riente
08:30 hs Funcional Funcional Salon 1 Thiago
: Farzoni
. . Silvana
09:30 hs GAP Salon 1 Lino
09:30 hs Funcional Funcional Box Alan Basilio
. . Ana Maria
09:30 hs Yoga Yoga Salén 2 Marquez
. SGA Stretching SGA Stretching : Vale-ri-a
09:30 hs global activo global activo Yoga Salon 2 Maricic
Bagas
. Local con . Mariana
09:30 hs Barra Salén 1 Lanza
) Valeria
10:15 hs Sgﬁbiffggﬁ{“v'gg Yoga Salon 2 Maricic
Bagas
10:15 hs Funcional Box l;rgri?gr?i
. . Julio
10:30 hs Zumba Salén 1 Pifieyro
Valeria
10:30 hs Yoga Salén 2 Maricic
Bagas
. . Silvana
10:30 hs Zumba Salon 1 Lino
- . Mariana
10:30 hs GAP Salén 1 Lanza
10:30 hs Sgébiffgg‘;{‘vigg Zumba Salén 2 Fﬁgg?e
. . Luciana
10:30 hs GAP Salon 1 Mico

MEGATLON

Empresa

Certificada



SEDE GONNET

Camino Parque Centenario 4000, La Plata
Teléfono: 0221-484-3563 / - Mail: gonnet@ megatlon.com.ar

Horarios: Lunes a Viernes: 07:00 a 22:00 hs. Sabado: 09:00 a 20:00 hs. | Domingo: 10:00 a 14:00 hs.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO | yGAR STAFF
16/02 17/02 18/02 19/02 20/02 14/02 15/02
. Valeria
11:15 hs Seiobal ool |  Salon 2 négggg:
. SGA Stretchi < Julio
11:30 hs | giobal activo" Salén 1 Pifieyro
. SGA Stretchi . Sofia
11:30 hs global activo" Salén 2 Riente
. Local con Local con . Carla
15:00 hs Barra Barra Salon 1 Drobny
15:30 hs it Salon 1 Vilairue
Valeria
16:00 hs Funcional Salén 1 Maricic
Bagas
. Local con . Carla
16:00 hs Sy Salon 1| probny
_ Valeria
17:00 hs Sgﬁbit,rggihv'gg Salon 1 Maricic
Bagas
. : Local con . Carla
17:00 hs Funcional Barra Salén 1 Drobny
. . Luciana
17:00 hs Yoga Yoga Salén 2 Mico
17:00 hs Funcional Funcional Salén 1 Thiago
: Farzoni
. Running Running Veronica
18:00 hs Team Team Outdoor Feggrrilgez
) . . . Julio
18:00 hs Pilates Pilates Salén 2 Pifieyro
. . Silvana
18:00 hs GAP Salon 1 Lino
. . Silvana
18:00 hs Zumba Salén 2 Lino
18:00 hs Funcional Salén 1 Carla
) Drobny

Empresa

MEGATLON

Certificada




Horarios: Lunes a Viernes:

SEDE GONNET

Camino Parque Centenario 4000, La Plata
Teléfono: 0221-484-3563 / - Mail: gonnet@ megatlon.com.ar

07:00 a 22:00 hs. Sébado: 09:00 a 20:00 hs. | Domingo: 10:00 a 14:00 hs.

MIERCOLES

SABADO

LUNES MARTES JUEVES  VIERNES DOMINGO  LUGAR
16/02 17/02 18/02 19/02 20/02 14/02 15/02
Entrenamiento Entrenamiento Ar]dré-s
18:30 hs Deportivo Deportivo Outdoor Ezequiel
Belén
19:00 hs BodyPump BodyPump Salon 1 iikalia
19:00 hs Zumba Zumba Salon 2 P}Jﬁue”;ro
19:00 hs Funcional Outdoor Paé’cl)?rgel
. SGA Stretchi . Maria
19:00 hs global activo Salon 2 | gjeste Fait
Entrenamiento Entrenamiento André-s
19:30 hs Deportivo Deportivo Outdoor Ezequiel
Belén
. SGA Stretchi SGA Stretchi ; Julio
20:00 hs globalr:c(iivlgg gIobaIr:c(t:ivlch1g Salon 2 Pifeyro
20:00 hs Boxeo Boxeo Salon 1 e
Valeria
20:00 hs Yoga Salén 2 Maricic
Bagas
SPINNING
07:30 hs Spinning Spinning Spinning BLeigthreet
08:30 hs Spinning Spinning l\/ll_%rrijazr;a
Veronica
10:00 hs Spinning Spinning Feréwar)dez
oria
10:00 hs Spinning Spinning Spinning | Figrencia
10:15 hs Spinning Spinning Blt_eicsigt}?et
Veronica
11:00 hs Spinning Spinning Feréwar)dez
oria

MEGATLON

Empresa

Certificada



SEDE GONNET

Camino Parque Centenario 4000, La Plata
Teléfono: 0221-484-3563 / - Mail: gonnet@ megatlon.com.ar

Horarios: Lunes a Viernes: 07:00 a 22:00 hs. Sabado: 09:00 a 20:00 hs. | Domingo: 10:00 a 14:00 hs.

MARTES MIERCOLES

SABADO

LUNES JUEVES VIERNES DOMINGO LUGAR STAFF
16/02 17/02 18/02 19/02 20/02 14/02 15/02
SPINNING

11:00 hs Spinning Spinning Spinning | F&a”

' _— A Lisette
11:15 hs Spinning Spinning Bedouret

) Spinning + Spinning + . Veronica
13:30 hs Abs Abs Spinning Fersngr?gez
14:30 hs Spinning Spinning | "
18:00 hs Spinning Spinning Spinning | Cauiv
18:00 hs Spinning Spinning | FEas®
19:00 hs Spinning Spinning Spinning '\c"ié‘{.'ﬁ?
19:00 hs Spinning Spinning PR
20:00 hs Spinning Spinning | FEas®

MEGACROSS

08:30 hs MegaCross MegaCross Megacross |Jorgelina Bisso
08:30 hs MegaCross Megacross | Alan Basilio

) Julio
09:30 hs MegaCross Megacross Pifieyro
09:30 hs MegaCross MegaCross Megacross |Jorgelina Bisso
09:30 hs MegaCross Megacross | Alan Basilio

MEGATLON

Empresa

Certificada



SEDE GONNET

Camino Parque Centenario 4000, La Plata
Teléfono: 0221-484-3563 / - Mail: gonnet@ megatlon.com.ar

Horarios: Lunes a Viernes: 07:00 a 22:00 hs. Sabado: 09:00 a 20:00 hs. | Domingo: 10:00 a 14:00 hs.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO LUGAR STAFF
16/02 17/02 18/02 19/02 20/02 14/02 15/02
MEGACROSS
10:30 hs MegaCross MegaCross Megacross | Alan Basilio
11:30 hs MegaCross Megacross | Alan Basilio
17:30 hs MegaCross MegaCross MegaCross Megacross Iﬁﬁ/uer%
18:30 hs MegaCross MegaCross MegaCross Megacross Iﬁﬁ}g%
19:30 hs MegaCross MegaCross MegaCross Megacross Iﬁﬁ/lg%
PILETA
09:00 hs Acuética Acuética Pileta | Andrea
’ Marcos
. : Sofia
09:00 hs AcuaZumba Pileta Riente
. ; Sofia
09:30 hs AcuaZumba Pileta Riente
18:00 hs Acuética Acuética Pileta | Andrea
’ Marcos

Empresa

MEGATLON

Certificada




