Migueletes 1023, CABA

SEDE LA IMPRENTA

Teléfono: 4777-1573 / - Mail: laimprenta@megatlon.com.ar

Horarios: Lunes a Viernes: 06:30 a 23:00 hs. Sabado: 08:00 a 20:00 hs. | Domingo: 10:00 a 18:00 hs.

MARTES MIERCOLES

SABADO

JUEVES VIERNES DOMINGO LUGAR STAFF
29/09 30/09 24/09 25/09 26/09 27/09
_ . . . Pablo
07:00 hs Funcional Funcional Salén HIIT Roppel
07:20 hs Funcional Funcional Funcional Salon HIT CrZr?‘nT)sn%si
07:30 hs GAP GAP GAP Salon 1 | Juan Fablo
07:45 hs Elongacion Elongacion Salén 1 Msaglgcﬁltla\;la
08:00 hs R_:_Jggri]qg R_Fggri]qg Outdoor [Ivan Ohaco
. Gimnasia Gimnasia . Alicia
08:00 hs Postural Postural Salén 2 Flores
08:15 hs HIIT HIIT HIIT Salon HIIT | Matias
08:15 hs HIT HIT Salén HIIT ;’:;’ggl
08:30 hs Funcional Funcional Funcional Salén 1 Mercedes
) Casais
08:45 hs Localizada Localizada Salén 1 Qr?’[]?:l::%a
. " . Maria Silvia
09:10 hs Localizada Saldn 1 Sanchez
09:15 hs HIIT HIIT HIIT Salon HIIT | Matias
09:15 hs Pilates Pilates Pilates Salén 2 Sgs;ﬁga
09:15 hs HIT HIT Salén HIIT ;’:;’ggl
09:30 hs Localizada Localizada Localizada Salén 1 Juan Pablo
) Bachi
09:30 hs Elongacié i6 i6 . Mercedes
: gacion Elongacion Elongacion Saldén 2 Casais
09:45 hs Zumba Zumba salon1 | %‘g{fon
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SEDE LA IMPRENTA

Migueletes 1023, CABA

Teléfono: 4777-1573 / - Mail: laimprenta@megatlon.com.ar

Horarios: Lunes a Viernes: 06:30 a 23:00 hs. Sabado: 08:00 a 20:00 hs. | Domingo: 10:00 a 18:00 hs.

MARTES MIERCOLES

SABADO

LUNES JUEVES VIERNES DOMINGO LUGAR STAFF
28/09 29/09 30/09 24/09 25/09 26/09 27/09
. . Matias
10:15 hs HIT HIT HIT Salén HIIT Mustafa
10:15 hs HIT HIT HIT Salon HIIT | Pablo
) Roppel
. Gimnasia Gimnasia " . Susana
10:15 hs =St Postural Elongacion Salén 2 Ortiz
. . Staff
10:15 hs Free Dance Salén 1 Megatlion
. . . Danny
10:15 hs Funcional Salon 1 Rancafo
Debora
10:15 hs Elongacion Salén 2 Rosana
Ciezar
. . Danny
10:30 hs | BodyPump BodyPump BodyPump Saldn 1 Rancafo
10:30 hs Elongacion Elongacion Elongacion Salén 2 Merceqes
) Casais
10:45 hs Cér?]rt?at Cé%rgat Salén 1 Pablo Chirinian
. . ' . Daiana
11:15 hs Localizada Localizada Saldén 2 Diaz Torres
. . Danny
11:15 hs BodyPump | BodyPump | Salén 1 Rancafio
. . Pablo
11:15 hs HIIT Salén HIIT Roppel
. . Fran
11:15 hs HIT Salon HIT Oviedo
Debora
11:15 hs Yoga Salén 2 Rosana
Ciezar
11:30 hs |Aero Dance Aero Dance Aero Dance Salén 1 Marcela,
. Ashtanga Ashtanga ; Néstor
11:30hs | AT Yoga Salon2 | \artinez
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SEDE LA IMPRENTA

Migueletes 1023, CABA

Teléfono: 4777-1573 / - Mail: laimprenta@megatlon.com.ar

Horarios: Lunes a Viernes: 06:30 a 23:00 hs. Sabado: 08:00 a 20:00 hs. | Domingo: 10:00 a 18:00 hs.

MARTES MIERCOLES

SABADO

JUEVES  VIERNES DOMINGO  LUGAR
29/09 30/09 24/09 25/09 26/09 27/09
. Método Método . Sergio
11:45 hs DeROSE DeROSE Salén 1| copalios
12:00 hs Aero Local Salon 2 Josg’tg)linar
Debora
12:15 hs Elongacion Salén 2 Rosana
Ciezar
12:15 hs BodyCombat Salén 1 Rgﬁgg%o
12:30 hs GAP GAP GAP Salén 1 Marcela,
12:30 hs GAP GAP Salin2 |pDaana
. . Paula
12:30 hs Yoga Salon 1 Solana
13:30hs | Tai Chi Tai Chi Tai Chi Salén 1 Christian
13:30 hs Aero Dance Salén 1 Rgﬁgg%o
15:00 hs Localizada Localizada Localizada Salén 1 Lég%go
. Mega Mega . Paula
15:30 hs Seniors Seniors Salén 2 Peyré
. Gi i Gi i . Mariela
15:30 hs embarazadas embarazadas Pileta Torre
15:45 hs Aero Dance Aero Dance Salén 1 couille
16:00hs | Zumba Zumba Zumba Salon 1 Ergﬂtj‘g
Ana
16:00 hs Elongacion Elongacion Salén 2 Claudia
Prieto
Ana
16:30 hs Elongacion Elongacion Elongacion Saldén 2 Claudia
Prieto
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SEDE LA IMPRENTA

Migueletes 1023, CABA

Teléfono: 4777-1573 / - Mail: laimprenta@megatlon.com.ar

Horarios: Lunes a Viernes: 06:30 a 23:00 hs. Sabado: 08:00 a 20:00 hs. | Domingo: 10:00 a 18:00 hs.

MARTES MIERCOLES

SABADO

JUEVES VIERNES DOMINGO LUGAR STAFF
29/09 30/09 24/09 25/09 26/09 27/09
. _— _— _— . Staff
17:00 hs Calistenia Calistenia Calistenia Salén 1 Megation
17:00 hs Aero Local Aero Local Salon 1 Lu Anmuth
17:00 hs Localizada Salén 1 %‘gg‘?{:rgf
. . Sofia
17:15 hs HIIT HIT Salén HIIT Malaguti
. . . : Gisela
18:00 hs Pilates Pilates Salon 2 Kargel
Jean
18:00 hs As\?éar;ga As?(t)ar;ga Salén 2 Cuevas
) 9 Vargas
Meditacion Ana
18:00 hs Activa Salén 2 Claudia
Prieto
18:00 hs Elongacion Salén 1 %l'{]ig?;g}?
. . Danny
18:10 hs BodyPump BodyPump Salén 1 Rancafo
. ) . . . Hernan
18:15 hs Funcional Funcional Funcional Salén 1 Ojeda
. . Staff
18:15 hs HIT HIT HIT Salon HIIT Megatlon
18:15 hs HIT HIT Salén HIIT | Sol Acuia
Debora
19:00 hs Elongacion Elongacion Salén 2 Rosana
Ciezar
. . Alicia
19:00 hs Yoga Salén 2 Flores
19:15 hs Yoga Yoga Salon 2 |M3hog Soledad
. . ' ) . Carolina
19:15 hs Localizada Localizada Localizada Salén 1 Trucco
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SEDE LA IMPRENTA

Migueletes 1023, CABA
Teléfono: 4777-1573 / - Mail: laimprenta@megatlon.com.ar

Horarios: Lunes a Viernes: 06:30 a 23:00 hs. Sabado: 08:00 a 20:00 hs. | Domingo: 10:00 a 18:00 hs.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES  VIERNES LUGAR STAFF
28/09 29/09 30/09 24/09 25/09
. . Staff
19:15 hs HIIT HIIT HIIT Salén HIIT Megatlon
19:15 hs Aero Local Aero Local Salén 1 Foralen
19:15 hs HIT HIT Saléon HIIT | Sol Acuia
19:30 hs Running Running Qutdoor |lvan Ohaco
) Team Team
20:00 hs Yoga Yoga Salén 2 N,;ﬁgﬁ?
20:15 hs Zumba Zumba Zumba Salén 1 C_)l_a;ruczzléréa
. . Staff
20:15 hs HIIT HIIT HIIT Salén HIIT Megatlon
20:15 hs Elongacion Elongacion Elongacion Salon 2 Sgsrﬁrz‘]a
20:15 hs HIT HIT Saléon HIIT | Sol Acuia
. . Danny
20:15 hs BodyCombat BodyCombat Salén 1 Rancafio
21:15 hs Localizada Localizada Localizada Salon 1 %ﬂgﬁg‘?
21:15hs BodyPump BodyPump Salén 1 E:Jaorrc?ﬁe
SPINNING
Omar
07:15 hs Spinning Spinning Spinning Spinning Eduardo
Montanez
Omar
08:15 hs Spinning Spinning Spinning Spinning Eduardo
Montafnez
Karina
08:30 hs Spinning Spinning Spinning Andrea
Alvarez
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SEDE LA IMPRENTA

Migueletes 1023, CABA
Teléfono: 4777-1573 / - Mail: laimprenta@megatlon.com.ar

Horarios: Lunes a Viernes: 06:30 a 23:00 hs. Sabado: 08:00 a 20:00 hs. | Domingo: 10:00 a 18:00 hs.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO  LUGAR

28/09 29/09 30/09 24/09 25/09 26/09 27/09

SPINNING
_ I I Gustavo
09:15 hs Spinning Spinning Llanos
09:30 hs Spinning Spinning Spinning Spinning '\égiggg)
09:45 hs Spinning Spinning Spinning | anarcelo.
10:15 hs Spinning Spinning S;é?gf
Federico
11:15 hs Spinning Spinning Martin
Esposito
11:15 hs Spinning Spinning ?er?gg
12:15 hs Spinning Spinning Spinning C?_T:;%VSO
Federico
12:15 hs Spinning Spinning Martin
Esposito
13:15hs | Spinning Spinning Spinning Spinning | Huge Alejandro
14:15 hs Spinning Spinning Spinning Spinning C?_T:;%VSO
18:00 hs Spinning Spinning Sié?gze
18:15hs | Spinning Spinning Spinning Spinning | 'faria Cecilia
Federico
18:15 hs Spinning Spinning Spinning Martin
Esposito
Karina
19:15 hs Spinning Spinning Spinning Spinning Andrea
Alvarez
19:15 hs Spinning Spinning Spinning lgggigé

Empresa

MEGATLON

Certificada




SEDE LA IMPRENTA

Migueletes 1023, CABA

Teléfono: 4777-1573 / - Mail: laimprenta@megatlon.com.ar

Horarios: Lunes a Viernes: 06:30 a 23:00 hs. Sabado: 08:00 a 20:00 hs. | Domingo: 10:00 a 18:00 hs.

SABADO

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES  VIERNES DOMINGO  |UGAR STAFF
28/09 29/09 30/09 24/09 25/09 26/09 27/09
SPINNING
20:15 hs Spinning Spinning Spinning Spinning N,\il(;glt?is
20:15 hs Spinning Spinning Spinning Ig‘ggigcl)
PILETA
08:15 hs Acuatica Acuatica Acuatica Pileta Rgﬁgg% o
08:15 hs Acuatica Acuatica Pileta Gaby P
Mariela
10:15 hs Acuatica Pileta Agustina
Rullo
Mariela
10:30 hs Acuatica Acuatica Acuatica Pileta Agustina
Rullo
Mariela
11:30 hs Acuatica Acuatica Acuatica Pileta Agustina
Rullo
11:30 hs Acuatica Acuatica Pileta Fﬂggg;d
12:00 hs Acuatica Pileta Nadine
13:00 hs Acuatica Pileta Nadine
14:00 hs Acuatica Acuatica Pileta Egy:g
14:10 hs Acuética Acuética Pileta Boaiae
. - - - ; Nadine
15:15 hs Acuatica Acudtica Acudtica Pileta Teillas
19:40 hs | Acudtica | Acuatica | Acudtica | Acuatica | Acudtica Pileta Nadine
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