
SEDE LA IMPRENTA 
Migueletes 1023, CABA

Teléfono: 4777-1573 /  - Mail: laimprenta@megatlon.com.ar

 
 

Horarios: Lunes a Viernes: 06:30 a 23:00 hs. Sábado: 08:00 a 20:00 hs. | Domingo: 10:00 a 18:00 hs. 
Feriado - Las clases pueden suspenderse o cambiar de horario.

HORA LUNES
23/03

MARTES
24/03

MIÉRCOLES
25/03

JUEVES
26/03

VIERNES
27/03

SÁBADO
28/03

DOMINGO
22/03

LUGAR STAFF

07:20 hs Funcional Funcional Funcional Salón HIIT Renso
Cremonesi

07:30 hs GAP GAP GAP Salón 1 Juan Pablo
Bachi

07:45 hs Elongación Salón 1 Maria Silvia
Sánchez

08:15 hs HIIT HIIT HIIT Salón HIIT Matias
Mustafa

08:15 hs HIIT Salón HIIT Sofia
Malaguti

08:30 hs Funcional Funcional Funcional Salón 1 Mercedes
Casais

08:45 hs Localizada Salón 1 Carolina
Trucco

09:00 hs Yoga Salón 1
Debora
Rosana
Ciezar

09:10 hs Localizada Salón 1 Maria Silvia
Sánchez

09:15 hs HIIT HIIT HIIT Salón HIIT Matias
Mustafa

09:15 hs Pilates Pilates Salón 2 Susana
Ortiz

09:15 hs HIIT Salón HIIT Sofia
Malaguti

09:30 hs Localizada Localizada Localizada Salón 1 Juan Pablo
Bachi

09:30 hs Elongación Elongación Elongación Salón 2 Mercedes
Casais

09:45 hs Zumba Salón 1 Bryan
Navarrete

10:15 hs HIIT HIIT HIIT Salón HIIT Matias
Mustafa

10:15 hs HIIT Salón HIIT Staff
Megatlon
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LUGAR STAFF

10:15 hs Gimnasia
Postural Salón 2 Susana

Ortiz

10:15 hs HIIT HIIT Salón HIIT Sofia
Malaguti

10:15 hs Elongación Salón 1 Susana
Ortiz

10:15 hs Zumba Salón 2 Staff
Megatlon

10:15 hs Elongación Salón 2
Debora
Rosana
Ciezar

10:15 hs Funcional Salón 1 Danny
Rancaño

10:30 hs Elongación Elongación Elongación Salón 2 Mercedes
Casais

10:30 hs BodyPump BodyPump BodyPump Salón 1 Danny
Rancaño

10:45 hs Aero
Combat Salón 1 Pablo Chirinian

11:15 hs HIIT HIIT Salón HIIT Staff
Megatlon

11:15 hs Localizada Salón 2 Daiana
Diaz Torres

11:15 hs HIIT Salón HIIT Sofia
Malaguti

11:15 hs BodyPump BodyPump Salón 1 Danny
Rancaño

11:15 hs Yoga Salón 2
Debora
Rosana
Ciezar

11:30 hs Aero Dance Aero Dance Aero Dance Salón 1 Marcela
Jacomelli

11:30 hs Ashtanga
Yoga

Ashtanga
Yoga Salón 2 Néstor

Martinez
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11:30 hs Aero
Combat Salón 1 Pablo Chirinian

11:45 hs Método
DeROSE Salón 1 Sergio

Ceballos

12:00 hs Aero Local Salón 2 José Omar
Stoll

12:15 hs Localizada Salón 2 Daiana
Diaz Torres

12:15 hs Yoga Salón 1

12:15 hs BodyCombat Salón 1 Danny
Rancaño

12:15 hs Elongación Salón 2
Debora
Rosana
Ciezar

12:30 hs GAP GAP GAP Salón 1 Marcela
Jacomelli

13:15 hs Aero Dance Salón 1 Danny
Rancaño

13:30 hs Tai Chi Tai Chi Tai Chi Salón 1 Christian
Erman

14:30 hs Aero Local Salón 1 Lu Anmuth

15:00 hs Localizada Localizada Localizada Salón 1 Luciano
Gerez

15:30 hs Localizada Salón 1 Valen
Fernandez

15:30 hs Aero Dance Salón 1 Guille
Gutierrez

15:30 hs Gimnasia para
embarazadas Pileta Mariela

Torre

16:00 hs Free Dance Free Dance Free Dance Salón 1 Kevin
Navarrete
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LUGAR STAFF

16:00 hs Elongación Salón 2
Ana

Claudia
Prieto

16:00 hs Free Dance Salón 1 Staff
Megatlon

17:00 hs Calistenia BodyPump Calistenia Calistenia Salón 1 Staff
Megatlon

17:00 hs HIIT Salón HIIT Staff
Megatlon

17:00 hs Localizada Salón 1 Guillermo
Chernek

17:15 hs Elongación Elongación Elongación Salón 2
Ana

Claudia
Prieto

17:15 hs Funcional Salón 1 Sofia
Malaguti

18:00 hs HIIT Salón HIIT Staff
Megatlon

18:00 hs Elongación Salón 1
Jean

Cuevas
Vargas

18:00 hs Ashtanga
Yoga Salón 2

Jean
Cuevas
Vargas

18:00 hs Meditacion
Activa Salón 2

Ana
Claudia
Prieto

18:00 hs Elongación Salón 1 Guillermo
Chernek

18:05 hs Pilates Pilates Salón 2 Gisela
Kargel

18:10 hs BodyPump Salón 1 Danny
Rancaño

18:15 hs Funcional Funcional Funcional Salón 1 Hernan
Ojeda

18:15 hs HIIT HIIT Salón HIIT Edu
Montenegro
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LUGAR STAFF

18:15 hs HIIT HIIT Salón HIIT Sol Acuña

19:00 hs Elongación Yoga Salón 2
Debora
Rosana
Ciezar

19:15 hs Yoga Yoga Salón 2 Melina Soledad
Rodriguez

19:15 hs Localizada Localizada Localizada Salón 1 Carolina
Trucco

19:15 hs HIIT HIIT Salón HIIT Edu
Montenegro

19:15 hs Aero Local Salón 1 Valen
Fernandez

19:15 hs HIIT HIIT Salón HIIT Sol Acuña

20:00 hs Yoga Salón 2 Neuza
Righi

20:15 hs Zumba Zumba Zumba Salón 1 Carolina
Trucco

20:15 hs HIIT HIIT Salón HIIT Edu
Montenegro

20:15 hs Elongación Elongación Elongación Salón 2 Susana
Ortiz

20:15 hs HIIT HIIT Salón HIIT Sol Acuña

20:15 hs BodyCombat Salón 1 Danny
Rancaño

21:15 hs Localizada Localizada Localizada Salón 1 Guillermo
Chernek

21:15 hs BodyPump Salón 1 Jorge
Barone
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HORA LUNES
23/03

MARTES
24/03

MIÉRCOLES
25/03

JUEVES
26/03

VIERNES
27/03

SÁBADO
28/03

DOMINGO
22/03

LUGAR STAFF

SPINNING

07:15 hs Spinning Spinning Spinning Spinning
Omar

Eduardo
Montañez

08:15 hs Spinning Spinning Spinning Spinning
Omar

Eduardo
Montañez

08:30 hs Spinning Spinning
Karina
Andrea
Alvarez

09:15 hs Spinning Spinning Gustavo
Llanos

09:30 hs Spinning Spinning Marcelo
Alexandre

09:45 hs Spinning Spinning Marcelo
Alexandre

10:15 hs Spinning Spinning Grace
Jerez

11:15 hs Spinning Spinning
Federico

Martin
Esposito

11:15 hs Spinning Spinning Grace
Jerez

12:15 hs Spinning Spinning Silvia
Cruspeire

12:15 hs Spinning Spinning Gustavo
Llanos

12:15 hs Spinning Spinning
Federico

Martin
Esposito

13:15 hs Spinning Spinning Spinning Spinning Hugo Alejandro
Montone

14:15 hs Spinning Spinning Spinning Spinning Gustavo
Llanos

18:00 hs Spinning Spinning Daniel
Brondo
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SPINNING

18:15 hs Spinning Spinning Spinning Spinning Maria Cecilia
Martinuzzo

18:15 hs Spinning Spinning
Federico

Martin
Esposito

19:15 hs Spinning Spinning Spinning Spinning
Karina
Andrea
Alvarez

19:15 hs Spinning Spinning Daniel
Brondo

20:15 hs Spinning Spinning Spinning Spinning Nicolas
Nastri

20:15 hs Spinning Spinning Daniel
Brondo

PILETA

08:15 hs Acuática Acuática Acuática Pileta Danny
Rancaño

08:15 hs Acuática Pileta Gaby P

09:30 hs Acuática Pileta

10:15 hs Acuática Pileta
Mariela

Agustina
Rullo

10:30 hs Acuática Acuática Acuática Pileta
Mariela

Agustina
Rullo

11:30 hs Acuática Acuática Acuática Pileta
Mariela

Agustina
Rullo

11:30 hs Acuática Pileta

12:00 hs Acuática Pileta
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PILETA

12:00 hs Acuática Pileta Nadine
Teillas

13:00 hs Acuática Pileta Nadine
Teillas

14:00 hs Acuática Acuática Pileta Paula
Peyró

14:10 hs Acuática Pileta Florencia
Pugliese

15:15 hs Acuática Acuática Acuática Pileta Nadine
Teillas

19:40 hs Acuática Acuática Acuática Acuática Pileta Nadine
Teillas


