Migueletes 1023, CABA

SEDE LA IMPRENTA

Teléfono: 4777-1573 / - Mail: laimprenta@megatlon.com.ar

Horarios: Lunes a Viernes: 06:30 a 23:00 hs. Sabado: 08:00 a 20:00 hs. | Domingo: 10:00 a 18:00 hs.

Feriado - Las clases pueden suspenderse o cambiar de horario.

MIERCOLES

SABADO

MARTES JUEVES VIERNES DOMINGO LUGAR STAFF
26/05 27/05 21/05 22/05 23/05 24/05

. . . . Pablo
07:00 hs Funcional Funcional Salén HIIT Roppel
07:20 hs Funcional Funcional Salén HIIT CrFeﬁrg)sn%si
07:30 hs GAP GAP Salon 1 | Juan Fablo
07:45 hs Elongacion Elongacion Salon 1 MSagr?c%g\Qa

. Gimnasia Gimnasia . Staff
08:00 hs Postural Postural Saldn2 1 Megation

. Running
08:00 hs Team Qutdoor |lvan Ohaco
08:15 hs GAP Salén 1 Ju?asr?iblo

. . Sofia
08:15 hs HIT HIT Salon HIIT Malaguti

. . Matias
08:15 hs HIT HIT Salon HIIT Mustafa
08:30 h Funcional Funcional . Mercedes

: S uncional unciona Salon 1 Casais
08:45 hs Localizada Localizada Salén 1 C_ﬁlﬁél’é&l

) ) L Maria Silvia
09:10 hs Localizada Saldn 1 Sanchez

. . Sofia
09:15 hs HIT HIT Salon HIIT Malaguti
09:15 hs Pilates Pilates Pilates Salén 2 Stc‘)ﬁfi‘ga

. . Matias
09:15 hs HIT HIT Salon HIIT Mustafa
09:30 hs Localizada Localizada Localizada Salon 1 Juan Pablo

) Bachi

. g g . Mercedes
09:30 hs Elongacion Elongacion Salén 2 Casais
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SEDE LA IMPRENTA

Migueletes 1023, CABA
Teléfono: 4777-1573 / - Mail: laimprenta@megatlon.com.ar

Horarios: Lunes a Viernes: 06:30 a 23:00 hs. Sabado: 08:00 a 20:00 hs. | Domingo: 10:00 a 18:00 hs.

Feriado - Las clases pueden suspenderse o cambiar de horario.

MARTES MIERCOLES SABADO

JUEVES VIERNES DOMINGO LUGAR
26/05 27/05 21/05 22/05 23/05 24/05
09:45 hs Zumba Zumba Salon 1 Navanate
. Gimnasia Gimnasia . Susana
10:15 hs Postural Postural Salén 2 Ortiz
. . Sofia
10:15 hs HIT HIT HIT Salén HIIT Malaguti
10:15 hs HIT HIT Salén HIT Matias
: Mustafa
) 9 . Susana
10:15 hs Elongacion Salén 1 Ortiz
. . Staff
10:15 hs Free Dance Salén 2 Megatlon
_ . ; Danny
10:15 hs Funcional Salén 1 Rancafio
Debora
10:15 hs Elongacion Salon 2 Rosana
Ciezar
. . Danny
10:30 hs BodyPump BodyPump Salén 1 Rancaho
10:30 hs Elongacién Elongacién Salsn2 | Mercedes
: Casais
10:45 hs Cér?nrt?at Cér%rgat Salén 1 |Pablo Chirinian
11:00 hs |Aero Dance Salon 1 fkarch
. . ' . Daiana
11:15 hs Localizada Localizada Salén 2 Diaz Torres
- ) Sofia
11:15 hs HIT Salén HIIT Malaguti
. . Danny
11:15 hs BodyPump | BodyPump | Salén 1 Rancafio
Debora
11:15 hs Yoga Salén 2 Rosana
Ciezar
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SEDE LA IMPRENTA

Migueletes 1023, CABA
Teléfono: 4777-1573 / - Mail: laimprenta@megatlon.com.ar

Horarios: Lunes a Viernes: 06:30 a 23:00 hs. Sabado: 08:00 a 20:00 hs. | Domingo: 10:00 a 18:00 hs.

Feriado - Las clases pueden suspenderse o cambiar de horario.

MIERCOLES

SABADO

MARTES JUEVES VIERNES DOMINGO LUGAR STAFF
26/05 27/05 21/05 22/05 23/05 24/05
. : Staff
11:15 hs HIIT Salén HIIT Megation
11:30 hs Aero Dance Aero Dance Salén 1 Marcela
. Ashtanga ; Néstor
11:30 hs Yoga Salon2 | partinez
. Método Método : Sergio
11:45 hs DeROSE DeROSE Salon1 | Cepallos
12:00 hs Aero Local Salén 2 Josgtg)”mar
12:15hs | Elongacion Salén1 | JMarcela
. . ' . Daiana
12:15 hs Localizada Localizada Salén 2 Diaz Torres
. . Paula
12:15 hs Yoga Salén 1 Solana
. . Danny
12:15 hs BodyCombat Salén 1 Rancano
Debora
12:15 hs Elongacion Salon 2 Rosana
Ciezar
12:30 hs GAP GAP Salén 1 Marcela,
. . Danny
13:15 hs Aero Dance Salén 1 Rancafio
13:30 hs Tai Chi Tai Chi Salén 1 Christian
. Ashtanga . Néstor
14:00 hs Ve Salén 1 Martinez
15:00 hs Localizada Localizada Salon 1 Légi'?ego
16:30 hs pieta | Mo
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SEDE LA IMPRENTA

Migueletes 1023, CABA

Teléfono: 4777-1573 / - Mail: laimprenta@megatlon.com.ar

Horarios: Lunes a Viernes: 06:30 a 23:00 hs. Sabado: 08:00 a 20:00 hs. | Domingo: 10:00 a 18:00 hs.

Feriado - Las clases pueden suspenderse o cambiar de horario.

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
26/05 27/05 21/05 22/05 23/05 24/05
15:30 hs Aero Dance Aero Dance Salén 1 glulle
. Mega 2 Paula
15:30 hs Seniors Salén 2 Peyr6
16:00 hs |Free Dance Free Dance Free Dance Free Dance| Salén 1 M E’g;gilfon
Ana
16:00 hs Elongacion Elongacion Salon 2 Claudia
Prieto
Ana
16:30 hs Elongacion Elongacion Salén 2 Claudia
Prieto
17:00 hs Aero Local Aero Local Salén 1 Lu Anmuth
17:00 hs Calistenia Calistenia Salon 1 MesgthLn
17:00 hs Localizada Salén 1 %‘gg‘?{:g}?
17:15 hs | Aero Local Salén 1 Lu Anmuth
. ! ) : Sofia
17:15 hs Funcional Funcional Salon HIT Malaguti
Jean
18:00 hs Ashtanga Ashtanga Salén 2 Cuevas
Yoga Yoga Vargas
) . . Gisela
18:00 hs Pilates Salén 2 Kargel
Meditacion < Ana-
18:00 hs Activa Salén 2 Claudia
Prieto
18:00 hs Elongacion Salén 1 %‘gg‘?{:g}?
18:10 hs BodyPump BodyPump Salén 1 Rgﬁgg%o
18:15 hs HIT HIT Sal6én HIT | vonmanegro
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Migueletes 1023, CABA

SEDE LA IMPRENTA

Teléfono: 4777-1573 / - Mail: laimprenta@megatlon.com.ar

Horarios: Lunes a Viernes: 06:30 a 23:00 hs. Sabado: 08:00 a 20:00 hs. | Domingo: 10:00 a 18:00 hs.

Feriado - Las clases pueden suspenderse o cambiar de horario.

MARTES MIERCOLES

SABADO

JUEVES VIERNES DOMINGO LUGAR STAFF
26/05 27/05 21/05 22/05 23/05 24/05
. . . . Hernan
18:15 hs Funcional Funcional Salén 1 Ojeda
18:15 hs HIT HIT Saléon HIIT | Sol Acuia
18:30 hs Yoga Salén 1 Meggg,%’u'ggad
Debora
19:00 hs Elongacién Elongacién Yoga Salén 2 Rosana
Ciezar
19:15 hs Aero Local Aero Local Salén 1 Foraen
19:15 hs HIT HIT Salon HIIT | yontanegro
. . . : Carolina
19:15 hs Localizada Localizada Saldn 1 Trucco
1915 hs Yoga Salon2 [Vl Sclecs
19:15 hs HIT HIT Salén HIIT | Sol Acuia
19:30 hs Running Running Outdoor [Ivan Ohaco
) Team Team
. . Neuza
20:00 hs Yoga Yoga Salén 2 Righi
. . Danny
20:15 hs BodyCombat BodyCombat Salén 1 Rancafio
20:15 hs HIT HIT Sal6n HIT | vonmanegro
. . Carolina
20:15 hs Zumba Zumba Salén 1 Trucco
. iy - . Susana
20:15 hs Elongacion Elongacion Saldén 2 Ortiz
20:15 hs HIT HIT Salén HIIT | Sol Acuia
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SEDE LA IMPRENTA

Migueletes 1023, CABA

Teléfono: 4777-1573 / - Mail: laimprenta@megatlon.com.ar

Horarios: Lunes a Viernes: 06:30 a 23:00 hs. Sabado: 08:00 a 20:00 hs. | Domingo: 10:00 a 18:00 hs.

Feriado - Las clases pueden suspenderse o cambiar de horario.

MARTES MIERCOLES

26/05

27/05

JUEVES
21/05

VIERNES
22/05

SABADO
23/05

DOMINGO
24/05

21:15hs

BodyPump

BodyPump

Salon 1

Jorge
Barone

21:15 hs

Localizada

Localizada

Salén 1

Guillermo
Chernek

SPIN

NING

07:15 hs

Spinning

Spinning

Spinning

Omar
Eduardo
Montanez

08:15 hs

Spinning

Spinning

Spinning

Omar
Eduardo
Montanez

08:30 hs

Spinning

Spinning

Spinning

Karina
Andrea
Alvarez

09:15 hs

Spinning

Spinning

Gustavo
Llanos

09:45 hs

Spinning

Spinning

Spinning

Marcelo
Alexandre

10:00 hs

Spinning

Spinning

Hugo Alejandro
Montone

10:15 hs

Spinning

Spinning

Grace
Jerez

11:15 hs

Spinning

Spinning

Federico
Martin
Esposito

11:15 hs

Spinning

Spinning

Grace
Jerez

12:15 hs

Spinning

Spinning

Spinning

Gustavo
Llanos

12:15 hs

Spinning

Spinning

Federico
Martin
Esposito

13:15 hs

Spinning

Spinning

Spinning

Hugo Alejandro
Montone

14:00 hs

Spinning

Spinning

Gustavo
Llanos
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SEDE LA IMPRENTA

Migueletes 1023, CABA
Teléfono: 4777-1573 / - Mail: laimprenta@megatlon.com.ar

Horarios: Lunes a Viernes: 06:30 a 23:00 hs. Sabado: 08:00 a 20:00 hs. | Domingo: 10:00 a 18:00 hs.

Feriado - Las clases pueden suspenderse o cambiar de horario.

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO  LyGAR STAFF
26/05 27/05 21/05 22/05 23/05 24/05
SPINNING
14:15 hs Spinning Spinning Spinning C?_llj:;%\éo
18:00 hs Spinning Spinning N,\il(ezlglta:is
Federico
18:15 hs Spinning Spinning Spinning Martin
Esposito
18:15 hs Spinning Spinning Spinning | Mania Cecilia
19:15 hs Spinning Spinning Spinning E?r?)ﬂit%
Karina
19:15 hs Spinning Spinning Spinning Andrea
Alvarez
20:15 hs Spinning Spinning Spinning B'?%gigcl)
20:15 hs Spinning Spinning Spinning N,\il(ezlglta:is
PILETA
08:15 hs Acuatica Acuatica Pileta Gaby P
08:15 hs Acuética Acuética Pileta | poany
10:00 hs | MasterClass Pileta | gg{fen
Mariela
10:15 hs Acuatica Pileta Agustina
Rullo
Mariela
10:30 hs Acuatica Acuatica Pileta Agustina
Rullo
11:30 hs Acuatica Acuatica Pileta

Empresa
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SEDE LA IMPRENTA

Migueletes 1023, CABA
Teléfono: 4777-1573 / - Mail: laimprenta@megatlon.com.ar

Horarios: Lunes a Viernes: 06:30 a 23:00 hs. Sabado: 08:00 a 20:00 hs. | Domingo: 10:00 a 18:00 hs.

Feriado - Las clases pueden suspenderse o cambiar de horario.

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO | UGAR STAFF
26/05 27/05 21/05 22/05 23/05 24/05
PILETA
Mariela
11:30 hs Acuatica Acuatica Pileta Agustina
Rullo
) i~ . Nadine
12:00 hs Acuatica Pileta Teillas
) . . Nadine
13:00 hs Acuatica Pileta Teillas
. . - ; Paula
14:00 hs Acuatica Acuatica Pileta Peyro
14:10 hs Acuética Acuética Pileta ks
15:15 hs Acuatica Acuatica Pileta Nadine
: Teillas
19:40 hs Acuatica Acuatica Acuatica Acuatica Pileta "\Il'gﬁligs

Empresa

MEGATLON

Certificada




