SEDE MARTINEZ

Alvear 1136, Martinez, Buenos Aires
Teléfono: 6196-3308 / - Mail: martinez@ megatlon.com.ar

Horarios: Lunes a Viernes: 06:30 a 22:00 hs. Sabado: 08:00 a 20:00 hs. | Domingo: .

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
08:00hs | Zumba Zumba Zumba Sal6n 1 -t
08:00 hs Funcional Funcional Funcional fEﬁgi%ﬂgl Y\/algllpaa
08:15 hs | Aero Local Aero Local Aero Local Salén 2 ITJL;CA?L?;
08:30 hs Aero Local Aero Local Salén 2 \S/gﬂgﬁf’ii
08:30 h Funcional Funcional . Yesika
: S uncional unciona Salén 1 Pérez
08:45 h i i i . Yesika
. S Funcional Funcional Funcional Salén 1 Pérez
Romina
09:00 hs Zumba Salén 2 Rodriguez
pradilla
. . Elizabeth
09:00 hs GAP GAP GAP Salén 2 Pereyra
. Taller d Taller d . Miguel
09:30 hs Abd%r?]irna?es Abdaoneﬂrna?es Salon 1 B albgu ena
09:30 hs Elongacién Elongacién Salén 2 \s/gﬂggﬁi
09:30 hs Localizada Localizada Localizada Saldon 1 Barbi.e
: Poggio
09:45 hs Elongacién Elongacién Elongacién Salén 2 |Sarina Dero
Romina
10:00 hs Localizada Salén 2 Rodriguez
pradilla
Maria
10:30 hs Localizada Localizada Salén 2 Silvina
Gayoso
10:30 hs Localizada Localizada Localizada Saldén 2 kl/lea\éelgtkear
10:30 hs Elongacion Elongacion Elongacion Salon 1 Sarina Dero
11:00 hs Aero Local Salén 2 Andreina
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SEDE MARTINEZ

Alvear 1136, Martinez, Buenos Aires
Teléfono: 6196-3308 / - Mail: martinez@ megatlon.com.ar

Horarios: Lunes a Viernes: 06:30 a 22:00 hs. Sabado: 08:00 a 20:00 hs. | Domingo: .

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO LUGAR
. Taller d Taller d . Miguel
11:15 hs Abd%rﬁirnaelzes Abd%rﬁirna?es Saldén 1 Balbguena
11:30hs | Fitball Fitball Fitball Salon2 | Nevenka
: Magister
11:30 hs Zumba Zumba Salén 1 EF',Zf‘eli,?tah
Maria
11:30 hs Elongacion Elongacion Salon 2 Silvina
Gayoso
. Taller de - .
11:45 hs Abdominales Salén 1 Paula Locatelli
12:00 hs Yoga Salon2 | Gomeaa
. . . . . Nevenka
14:00 hs Localizada Localizada Localizada Salén 2 Magister
Maria
16:10 hs Pilates Pilates Salén 2 Silvina
Gayoso
17:00hs | Fitball Fitball Salon2 | Nevenka
) Magister
. Método Método . Staff
17:00 hs DeROSE DeROSE Salon 1 Megatlon
Leticia
18:00 hs | BodyPump BodyPump BodyPump Salén 1 Maria
Welsh
18:00 hs Funcional Funcional Salén 2 Cgﬁi?siﬁgo
. " . Luciano
18:00 hs Localizada Saldn 2 Jantus
. < Luciano
18:15 hs | Aero Local Aero Local Salén 2 Jantus
Christopher
18:15 hs Zumba Zumba Saldn 1 Joseph Paiva
Damiano
. Runnin Runnin GONZALO
18:30 hs Teamg Teamg Outdoor | ARREAGUE
Mariano
19:00 hs BodyCombat BodyCombat BodyCombat Salén 2 hernan
Cioni
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MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO  DOMINGO LUGAR

Maria

19:00 hs Localizada Localizada Localizada Salén 1 Silvina

Gayoso
19:00 hs Aero Local Aero Local Salén 2 Andreina
19:00 hs Elongacién Elongacién Salon 1 Eiig%gi‘;
20:00 hs Yoga Yoga Yoga Salén 1 | gossomkin

SPINNING
08:15 hs Spinning Spinning Spinning Bg’ii?u“;ia
08:15hs | Spinning Spinning Spinning Spinning G'\,/!A'i‘qFlgll—lleo
09:00 hs Spinning Spinning Gab(})/reze La
09:30 hs Spinning Spinning Spinning Spinning Pi?g;sélla
09:30 hs Spinning Spinning Spinning GabérEze -
10:30 hs Spinning Spinning Spinning Bg/iic?uu:ria
11:00 hs Spinning Spinning Paula Locatelli
13:30 hs | Spinning Spinning Spinning Spinning %giiae\r/g
18:00 hs | Spinning Spinning Spinning Spinning | Maximiiano
19:00 hs Spinning Spinning Spinning | catiroman
19:00 hs Spinning Spinning Spinning Spinning '\g"if;g‘iiggo
) . . N Ariel

20:00 hs Spinning Spinning Spinning | aetano
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