SEDE MARTINEZ

Alvear 1136, Martinez, Buenos Aires
Teléfono: 6196-3308 / - Mail: martinez@ megatlon.com.ar

Horarios: Lunes a Viernes: 06:30 a 22:00 hs. Sabado: 08:00 a 20:00 hs. | Domingo: 10:00 a 14:00 hs.

MARTES MIERCOLES

SABADO

LUNES JUEVES VIERNES DOMINGO LUGAR STAFF
09/11 10/11 04/11 05/11 06/11 07/11 08/11
08:00 hs Zumba Zumba Zumba Salén 1 EF','er‘et;,?Lh
08:00 hs Funcional Funcional Funcional fEﬁgi%ﬂgl Yval‘g:paa
08:15 hs | Aero Local Aero Local Aero Local Salén 2 EJL;CA?[?SO
08:30 h ) ) . Yesika
. S Funcional Funcional Salén 1 Pérez
08:30 hs Aero Local Aero Local Salén 2 \S/grqggfi:
08:45 h i i i . Yesika
: S Funcional Funcional Funcional Saldon 1 Pérez
X . Elizabeth
09:00 hs GAP GAP GAP Salén 2 Pereyra
09:30 h Locali i i . Barbie
: S ocalizada Localizada Localizada Salon 1 Poggio
. Taller d Taller d . Miguel
09:30 hs Abdominales Abdominales Salon 1 Balbguena
09:30 hs Elongacion Elongacion Salén 2 \S/grqggﬁ:
09:45 hs Elongacion Elongacién Elongacién Saléon 2 |Sarina Dero
10:00 hs Aero Local Salén 2 Tﬁﬂ%ﬁ:\ld
_ . . Valeria
10:10 hs Funcional Salon 2 Lencina
10:15 hs Zumba Salén 1
10:30 hs Localizada Localizada Localizada Saldén 2 Rl/gvgelgtlé?
10:30 hs Elongacion Elongacion Elongacion Salén 1 Sarina Dero
Maria
10:30 hs Localizada Localizada Salon 2 Silvina
Gayoso

MEGATLON

Empresa

Certificada
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Horarios: Lunes a Viernes: 06:30 a 22:00 hs. Sabado: 08:00 a 20:00 hs. | Domingo: 10:00 a 14:00 hs.

MIERCOLES

SABADO

MARTES JUEVES VIERNES DOMINGO LUGAR STAFF
10/11 04/11 05/11 06/11 07/11 08/11
) ) L Staff
11:00 hs Localizada Saldn 2 Megation
11:10 hs Yoga Salén 2 aNA
11:30hs | Fitball Fitball Fitball Salon2 | Nevenka
) Magister
11:30 hs Zumba Zumba Salén 1 EF','er‘et;,?Lh
Maria
11:30 hs Elongacion Elongacion Salon 2 Silvina
Gayoso
12:00 hs Yoga Salén 2 aNA
. . ' ' . Nevenka
14:00 hs Localizada Localizada Localizada Saldén 2 Magister
16:10 hs Pilates Pilates Salon 1 aNA
17:00hs | Fitball Fitball Salon2 | Nevenka
) Magister
Leticia
18:00 hs | BodyPump BodyPump BodyPump Salén 1 Maria
Welsh
18:00 hs Funcional Funcional Salén 2 Cger‘irsnsiiemo
i ' . Luciano
18:00 hs Localizada Saldn 2 Jantus
. . Luciano
18:15 hs | Aero Local Aero Local Salén 2 Jantus
Christopher
18:15 hs Zumba Zumba Salén 1 | Joseph Paiva
Damiano
Maria
19:00 hs Localizada Localizada Localizada Salén 1 Silvina
Gayoso
Mariano
19:00 hs BodyCombat BodyCombat BodyCombat Saldén 2 hernan
Cioni
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MARTES MIERCOLES

SABADO

LUNES JUEVES  VIERNES DOMINGO  LUGAR

09/11 10/11 04/11 05/11 06/11 07/11 08/11
19:00 hs Yoga Yoga Salén 1 aNA
19:00 hs Aero Local Aero Local Salén 2 Andreina
20:00 hs Yoga Yoga Salén 1 Ro\éfggmﬁ(m

SPINNING

08:00 hs Spinning Spinning Spinning Bg/:it?uu:r:a
09:00 hs Spinning Spinning Gabé/rEZe La
09:30 hs Spinning Spinning Spinning Spinning P;‘(;{‘ga"a
09:30 hs Spinning Spinning Spinning Gabé/rEZe La
10:30 hs Spinning Spinning Spinning Bg/u?uueer:a
11:00 hs Spinning Spinning | Paula Locatell
13:30 hs Spinning Spinning Spinning Spinning ggﬁzae\r/g
18:00 hs | Spinning Spinning Spinning Spinning | Maximiliano
19:00 hs | Spinning Spinning Spinning | Maximiliano
19:00 hs Spinning Spinning Spinning | onristian
20:00 hs Spinning Spinning Spinning GaAeriglno
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