SEDE MARTINEZ I

Arenales 1815, Martinez, Buenos Aires
Teléfono: 4733-3006 / - Mail: martinez2 @ megatlon.com.ar

Horarios: Lunes a Viernes: 07:00 a 22:00 hs. Sabado: 08:00 a 20:00 hs. | Domingo: .

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO  LUGAR

03/03 04/03 05/03 06/03 07/03 08/03

07:15 hs Localizada Localizada Localizada Salén 1 ngirg:aalllo
08:00 hs HIT HIT HIT HIT HIT Box F'}’é"i‘jrr%ozz
. Local con Local con . Valeria
08:15 hs Barra Barra Salén 1 Lencina
Christopher
08:30 hs Zumba Zumba Zumba Salén 1 Jogea%:\_;nagva
I
09:00 hs HIT HIT HIT HIT HIT Box F'}’é"i‘jrr%ozz
Romina
09:00 hs Localizada Localizada Salén 1 Rodriguez
pradilla
Maria
09:30 hs Pilates Pilates Pilates Saldén 1 Silvina
Gayoso
09:30 hs Localizada Salén 1 TD%SrLIa(?
10:00 hs Yoga Yoga Salén1 | ghdiana
10:30 hs Localizada Localizada Localizada Salén 1 F:Sr;io
10:30 hs Taller de Box Valeria
' Abdominales Lencina
10:30 hs Elongacion Saldn 1 T:,ees"g(;‘
11:00 hs Elongacion Elongacion Salén 1 M(esg;gilfon
. : Valeria
11:00 hs Funcional Box Lencina
11:30 hs Elongacion Elongacion Elongacion Saldon 1 F:‘Sr;io
11:30 hs Zumba Salon 1 IZSc;?srtlgr
. Valeria
12:00 hs HIT Box Lencina

Empresa

MEGATLON

Certificada




SEDE MARTINEZ I

Arenales 1815, Martinez, Buenos Aires
Teléfono: 4733-3006 / - Mail: martinez2 @ megatlon.com.ar

Horarios: Lunes a Viernes: 07:00 a 22:00 hs. Sabado: 08:00 a 20:00 hs. | Domingo: .

MARTES MIERCOLES

SABADO

JUEVES  VIERNES DOMINGO  LUGAR
03/03 04/03 05/03 06/03 07/03 08/03
13:00 h i i i Stefania
: S Funcional Funcional Funcional Box Lista
Maria
13:00 hs Localizada Localizada Salén 1 Silvina
Gayoso
. ) . Ezequiel
13:00 hs Funcional Funcional Box Sanchez
Maria
14:00 hs Elongacion Elongacion Saldén 1 Silvina
Gayoso
Debora
15:00 hs Elongacion Elongacion Elongacion Salon 1 Rosana
Ciezar
15:30 hs Yoga Salén 1
Debora
15:45 hs Yoga Yoga Yoga Saldn 1 Rosana
Ciezar
] . . : Fernando
15:45 hs Chi Kung Chi Kung Saldn 1 Boggero
17:00 h i i i . Maria Laura
: S Localizada Localizada Localizada Salén 1 Caseres
. Staff
17:00 hs HIT HIT HIT Box Megatlon
17:00 hs HIT HIT Box Povcogin
. ) ) . Vanessa
17:00 hs Localizada Localizada Salén 1 Sanabria
Maria
17:00 hs Pilates Salén 1 Silvina
Gayoso
18:00 hs | Aero Local Aero Local Aero Local Salon 1 Macge;é_raetéra
. Staff
18:00 hs HIT HIT HIT Box Megatlion
Romina
18:00 hs Zumba Zumba Salén 1 Rodriguez
pradilla

MEGATLON

Empresa

Certificada



SEDE MARTINEZ I

Arenales 1815, Martinez, Buenos Aires
Teléfono: 4733-3006 / - Mail: martinez2 @ megatlon.com.ar

Horarios: Lunes a Viernes: 07:00 a 22:00 hs. Sabado: 08:00 a 20:00 hs. | Domingo: .

MARTES MIERCOLES

SABADO

LUNES JUEVES  VIERNES DOMINGO  LUGAR
09/03 03/03 04/03 05/03 06/03 07/03 08/03
18:00 hs HIT HIIT Box Pt
Maria
18:00 hs Elongacion Salén 1 Silvina
Gayoso
19:00 hs HIT HIT HIT Box | esgggon
19:00 hs |Free Dance Free Dance Free Dance Saldn 1 M%gié‘%gra
19:00 hs HIT HIT Box Povcogin
. Local con Local con . Staff
19:00 hs Barra Barra Salén 1 Megatlon
20:00 hs HIT HIT HIT Box Mfgg{fon
20:00 hs BodyCombat BodyCombat Salén 1 Me?g;g{ron
20:00 hs HIT HIT Box Poveogi
Maria
20:15 hs Elongacion Elongacion Elongacion Salén 1 Silvina
Gayoso
Debora
21:00 hs Elongacion Elongacion Salén 1 Rosana
Ciezar
SPINNING
07:15 hs Spinning Spinning Spinning Vaglgszsa
. Spinning + Spinning + Spinning + T Staff
08:00 hs Abs Abs Abs Spinning Megatlon
08:15 hs Spinning Spinning Spinning VaSI%SZsa
13:00 hs | Spinning Spinning Spinning Spinning | conristian.

MEGATLON

Empresa

Certificada



SEDE MARTINEZ I

Arenales 1815, Martinez, Buenos Aires
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Horarios: Lunes a Viernes: 07:00 a 22:00 hs. Sabado: 08:00 a 20:00 hs. | Domingo: .

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO LUGAR STAFF
09/03 03/03 04/03 05/03 06/03 07/03 08/03
SPINNING
. - I - Miguel
18:00 hs Spinning Spinning Spinning Balbuena
. - o I L Jorge
19:00 hs Spinning Spinning Spinning Spinning Barone
. Spinning + Spinning + - Miguel
19:00 hs Abs Abs Spinning | gajbuena
MEGACROSS
. Marcos
10:00 hs MegaCross MegaCross MegaCross MegaCross MegaCross Megacross Pedraza
. Marcos
11:00 hs MegaCross MegaCross MegaCross MegaCross MegaCross Megacross Pedraza
. Staff
17:00 hs MegaCross MegaCross MegaCross Megacross Megatlon
17:00 hs MegaCross MegaCross Megacross %%igolbtfiias
. Staff
18:00 hs MegaCross MegaCross MegaCross Megacross Megatlon
18:00 hs MegaCross MegaCross Megacross %%S;gol_glljii:
. Staff
19:00 hs | MegaCross MegaCross MegaCross Megacross |\ regation
19:00 hs MegaCross MegaCross Megacross ‘lj;,%srgolafiias
. Staff
20:00 hs | MegaCross MegaCross MegaCross Megacross | Megatlon
20:00 hs MegaCross MegaCross Megacross "]D%Sr:olglliiz

Empresa

MEGATLON

Certificada




