SEDE PILAR

Panamericana Km 49,5

Teléfono: 0230-438-4111 - Mail: pilar@ megatlon.com.ar

Horarios: Lunes a Viernes: 7 a 22 hs. | Sabado: 8 a 20 hs.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
. < Débora
07:10 hs HIT HIIT HIIT Salén 1 Tawata
. . Débora
08:00 hs GAP GAP Salén 1 Tawata
08:00 hs GAP GAP GAP Salon 1 | Maria Laura
Astrid
08:15 hs BodyPump BodyPump Salén 2 Yessica
Schab
Maria florencia
08:30 hs Funcional Funcional Funcional Cancha Eggerstorfereg
gerstorfer
08:30 hs Funcional Funcional fﬁﬁg%ﬂgl Mesg;grlfon
. < Débora
08:30 hs Aero Local Aero Local Salon 1 Tawata
08:30 hs | Aero Local Aero Local Aero Local Salén 1 Marli_eilnl]_aaura
. . Juan
08:30 hs Animal Animal Salon3 | Manuel
Matheos
Astrid
08:30 hs BodyBalance BodyBalance BodyBalance Salon 2 Yessica
Schab
08:30 hs R_?_Jggri]r:g R_:_Jggmg Outdoor | Ariel Gorga
Espaci Benjamin
08:30 hs Boxeo Boxeo i Fabian
Escalada
Espaci Benjamin
09:00 hs Boxeo el Fabian
Escalada
09:00 hs BodyPump Salgn1 | pummer
' , , Melanie
09:15 hs Fitdance Salén 2 Lopez
) Juan
. Mega Mega Espacio
09:30 hs Seniors Seniors funcional Ma:Llng(I:iDe
09:30 hs | BodyPump BodyPump BodyPump Salon1 | Veronica
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SEDE PILAR

Panamericana Km 49,5

Teléfono: 0230-438-4111 - Mail: pilar@ megatlon.com.ar

Horarios: Lunes a Viernes: 7 a 22 hs. | Sabado: 8 a 20 hs.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

09:30 hs Elongacion Elongacién Salén 2 Cgrgslggrrﬁﬁzi
09:30 hs |Free Dance Free Dance Free Dance Salén2 | \youciana
09:30 hs Taller de Taller de Taller de Taller de Taller de Espacio Staff

: Abdominales | Abdominales | Abdominales | Abdominales | Abdominales funcional Megatlon

Astrid
09:30 hs BodyCombat BodyCombat Salén 1 Yessica
Schab

09:50 h Espacio Débora

: S HIT HIT HIT funcional Tawata

. Taller de Espacio Staff
10:00 hs Abdominales fungionlal Megatlon
10:15 hs BodyBalance Salén 2 %L:)T;Cmeekr
10:15 hs Localizada Saldn 1 Marli_?rTII_:u ra
10:30 hs Elongacion Elongacion Elongacion Saldén 2 Csatnetléaro
10:30 hs Fitdance Fitdance Salén 1 hﬂilgglze
10:30 hs Yoga Yoga Salén 2 Mggg{lfon
10:30 hs Funcional fﬁﬁg%ﬂgl Mesg;grlfon

. Power Power Power . Débora
10:30 hs Jump Jump Jump Salon 1 Tawata

) - . Mariela
11:15 hs Elongacion Salén 2 Esion
11:15 hs Free Dance Salén 1 | yhuciana
12:15 hs BodyCombat Salgn1 | pummer
13:00 hs | Aero Local Aero Local Aero Local Salén 1 |Claudia Fini
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SEDE PILAR

Panamericana Km 49,5

Teléfono: 0230-438-4111 - Mail: pilar@ megatlon.com.ar

Horarios: Lunes a Viernes: 7 a 22 hs. | Sabado: 8 a 20 hs.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
13:30 hs Localizada Localizada Localizada Salén 2 Citnetlg:o
13:30 hs Aero Local Aero Local Salén 1 Cg’gs'gg;‘u‘;ﬁzi
14:30 hs Elongacion Elongacion Elongacion Salén 2 Csatnetléaro
15:00 hs Yoga Yoga Saloén 2 g:r:%%
17:00 hs HIT HIT Salén 1 Vg{g:{ga
. Power Power Power . Veronica
17:00hs | 7000 Jump Jump Salon 2 Zarate
. < Rocio
17:00 hs |Free Dance Free Dance Free Dance Salon 1 Galiano
18:00 hs Taller de Taller de Taller de Taller de Taller de Espacio Staff
. Abdominales | Abdominales | Abdominales | Abdominales | Abdominales funcional Megaﬂon
18:00 hs Ritmos Ritmos Ritmos Salén 2 Marli_ai\nI]_gura
18:00 hs | BodyPump BodyPump BodyPump Salén 1 %Lcl)rlgcmeekr
18:00 hs Calistenia Calistenia fEﬁg%ﬂgl Mesgthlfon
18:00 hs Elongacion Elongacion Salén 2 Cargslggrriﬁﬁﬂ
18:00 hs Fitdance Fitdance Salon 1 \ﬁ?g%as
18:30 hs Running Running Outdoor | Ariel Gorga
: Team Team 9
Espaci Benjamin
18:30 hs Boxeo Boxeo Boxeo i Fabian
Escalada
18:30 hs Boxeo Boxeo [spacio 'I'_lé%%?
19:00 hs Yoga Yoga Salén 2 Mtfgg{lfon
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SEDE PILAR

Panamericana Km 49,5

Teléfono: 0230-438-4111 - Mail: pilar@ megatlon.com.ar

Horarios: Lunes a Viernes: 7 a 22 hs. | Sabado: 8 a 20 hs.

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
. ! . Espaci Staff
19:00 hs Funcional Funcional fuﬁgi%?:gl Megatlon
19:00 hs Funcional Funcional Funcional fEﬁg%ﬂgl LLauC%aVSe
19:00 hs Elongacion Elongacion Elongacion Saldén 2 Cargslggrrhc;ﬁzi
19:00 hs BodyCombat BodyCombat Salén 1 Vg;?;\tiga
19:00 hs | Aero Local Aero Local Aero Local Salén 1 Marli_eilnl]_aaura
. MMA MMA . Staff
20:00 hs Recreativo Recreativo Salon 1 Megatlon
. . Silvana
20:00 hs | BodyCombat BodyCombat BodyCombat Salén 1 DeMarchi
SPINNING
Juan
07:30 hs Spinning Spinning Spinning | Manuel De
NuCCi
07:30 hs | Spinning Spinning Spinning Spinning Shristian
08:30 hs Spinning Spinning Spinning Spinning |Walter Luca
08:30 hs Spinning Spinning Spinning Shristian
09:15 hs Spinning Spinning gﬁg]g
09:30 hs Spinning Spinning Spinning Spinning |Walter Luca
. - I - Claudia
09:30 hs Spinning Spinning Spinning Sapere
_ - - Martin
10:15 hs Spinning Spinning Queijo
Juan
11:15 hs Spinning Spinning | Manuel De
nucci

Empresa
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SEDE PILAR

Panamericana Km 49,5
Teléfono: 0230-438-4111 - Mail: pilar@ megatlon.com.ar

Horarios: Lunes a Viernes: 7 a 22 hs. | Sabado: 8 a 20 hs.

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO  DOMINGO LUGAR

SPINNING

Claudia

. Spinning + Spinning + Spinning + P
11:30 hs Funcional Funcional Funcional Spinning Sapere

Fernando

12:00 hs Spinning + Spinning Melo

Funcional

Claudia

12:00 hs %%iggiigr?aT Spinning Sapere

. Spinning + Spinning + A Gregorio
15:30 hs Funcional Funcional Spinning Go?nez

Christian

18:00 hs Spinning Spinning Spinning Spinning Spinning Sabadini

Gaston

18:00 hs Spinning Spinning Spinning Asturiano

Christian

19:00 hs Spinning Spinning Spinning Sabadini

19:00 hs %‘3}22{33; Spinning %g%O;;O

. Spinning + Spinning + _— Hector
19:00 hs Funcional Funcional Spinning Bianchi

Christian

20:00 hs Spinning Spinning Spinning Sabadini

PILETA

Débora

08:30 hs Acuatica Acuatica Acuatica Pileta Tawata

Juan
Pileta Manuel De
nucci

. Acuatica Acuatica
08:30 hs Profunda Profunda

Juan
Pileta Manuel De
nucci

Acuatica

09:15 hs Profunda

Juan
10:15 hs Acuatica Acuatica Acuatica Pileta Manuel De
nucci

Juan
12:15 hs Acuatica Pileta Manuel De
Nnucci
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SEDE PILAR

Panamericana Km 49,5

Teléfono: 0230-438-4111 - Mail: pilar@ megatlon.com.ar

Horarios: Lunes a Viernes: 7 a 22 hs. | Sabado: 8 a 20 hs.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
PILETA

16:00 hs Acuatica Acuatica Acuatica Pileta Staff

) Megatlon

. - - ; Staff
19:15 hs Acuatica Acuatica Pileta Megatlon
19:15hs | Acudtica Acudtica Acuética Pileta Andrea

: Robledo
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