
SEDE PILAR 
Panamericana Km 49,5

Teléfono: 0230-438-4111 - Mail: pilar@megatlon.com.ar

 
 

Horarios: Lunes a Viernes: 7 a 22 hs. | Sábado: 8 a 20 hs. | Domingo: 9 a 14 hs.

 
HORA LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO LUGAR STAFF

07:10 hs HIIT HIIT HIIT Salón 1 Débora
Tawata

08:00 hs GAP GAP GAP Salón 1 Maria Laura
Lima

08:00 hs GAP GAP Salón 2 Silvana
DeMarchi

08:15 hs BodyPump BodyPump Salón 2
Astrid

Yessica
Schab

08:30 hs
Running Team

Campo de
Entrenamiento

Running Team
Campo de

Entrenamiento
Outdoor Ariel Gorga

08:30 hs Funcional Funcional Funcional Cancha
María florencia
Eggerstorfereg

gerstorfer

08:30 hs Aero Local Aero Local Aero Local Salón 1 Maria Laura
Lima

08:30 hs Aero Local Aero Local Salón 2 Silvana
DeMarchi

08:30 hs BodyBalance BodyBalance BodyBalance Salón 2
Astrid

Yessica
Schab

08:30 hs Boxeo Boxeo Espacio
funcional

Benjamín
Fabian

Escalada

08:30 hs Running
Team

Running
Team Outdoor Ariel Gorga

09:00 hs Boxeo Espacio
funcional

Benjamín
Fabian

Escalada

09:00 hs BodyPump Salón 1 Summer
Polacek

09:15 hs Fitdance Salón 2 Melanie
Lopez

09:30 hs Taller de
Abdominales

Taller de
Abdominales

Taller de
Abdominales

Taller de
Abdominales

Taller de
Abdominales

Espacio
funcional

Staff
Megatlon

09:30 hs BodyCombat BodyCombat Salón 1
Astrid

Yessica
Schab

09:30 hs BodyPump BodyPump BodyPump Salón 1 Veronica
Strano
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09:30 hs Mega
Seniors

Mega
Seniors

Espacio
funcional

Juan
Manuel De

nucci

09:30 hs Elongación Elongación Salón 2 Caro Dariozzi
Gasparutti

09:30 hs Free Dance Free Dance Free Dance Salón 2 Luciana
Waisenstein

09:50 hs HIIT HIIT HIIT Espacio
funcional

Débora
Tawata

10:15 hs BodyBalance Salón 2 Summer
Polacek

10:15 hs Localizada Salón 1 Maria Laura
Lima

10:30 hs Yoga Yoga Salón 2 Staff
Megatlon

10:30 hs Fitdance Fitdance Salón 1 Melanie
Lopez

10:30 hs Power
Jump

Power
Jump

Power
Jump Salón 1 Débora

Tawata

10:30 hs Elongación Elongación Elongación Salón 2 Stella
Cantero

11:15 hs Free Dance Salón 1 Luciana
Waisenstein

11:15 hs Elongación Salón 2 Mariela
Esion

12:15 hs BodyCombat Salón 1 Summer
Polacek

13:00 hs Aero Local Aero Local Aero Local Salón 1 Claudia Fini

13:30 hs Localizada Localizada Localizada Salón 2 Stella
Cantero

13:30 hs Aero Local Aero Local Salón 1 Caro Dariozzi
Gasparutti

14:30 hs Elongación Elongación Elongación Salón 2 Stella
Cantero
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15:00 hs Yoga Yoga Salón 2 Carola
Campo

17:00 hs Free Dance Free Dance Free Dance Salón 1 Rocío
Galiano

17:00 hs HIIT HIIT Salón 1 Damián
Leiva

17:00 hs Power
Jump

Power
Jump

Power
Jump Salón 2 Veronica

Zarate

18:00 hs Elongación Elongación Salón 2 Caro Dariozzi
Gasparutti

18:00 hs Calistenia Calistenia Espacio
funcional

Staff
Megatlon

18:00 hs Fitdance Fitdance Salón 1 Karina
Jaimes

18:00 hs Ritmos Ritmos Ritmos Salón 2 Maria Laura
Lima

18:00 hs BodyPump BodyPump BodyPump Salón 1 Summer
Polacek

18:00 hs Taller de
Abdominales

Taller de
Abdominales

Taller de
Abdominales

Taller de
Abdominales

Taller de
Abdominales

Espacio
funcional

Staff
Megatlon

18:30 hs Boxeo Boxeo Espacio
funcional

Lucas
Ledvi

18:30 hs Boxeo Boxeo Boxeo Espacio
funcional

Benjamín
Fabian

Escalada

18:30 hs Running
Team

Running
Team Outdoor Ariel Gorga

18:30 hs
Running Team

Campo de
Entrenamiento

Running Team
Campo de

Entrenamiento
Outdoor Ariel Gorga

19:00 hs Yoga Yoga Salón 2 Staff
Megatlon

19:00 hs Funcional Funcional Funcional Espacio
funcional

Lucas
Lacave

19:00 hs Elongación Elongación Elongación Salón 2 Caro Dariozzi
Gasparutti
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19:00 hs BodyCombat BodyCombat Salón 1 Veronica
Zarate

19:00 hs Aero Local Aero Local Aero Local Salón 1 Maria Laura
Lima

19:00 hs Funcional Funcional Espacio
funcional

Staff
Megatlon

20:00 hs MMA
Recreativo

MMA
Recreativo Salón 1 Staff

Megatlon

20:00 hs BodyCombat BodyCombat BodyCombat Salón 1 Silvana
DeMarchi

SPINNING

07:30 hs Spinning Spinning Spinning
Juan

Manuel De
nucci

07:30 hs Spinning Spinning Spinning Spinning Christian
Sabadini

08:30 hs Spinning Spinning Spinning Spinning Walter Luca

08:30 hs Spinning Spinning Spinning Christian
Sabadini

09:15 hs Spinning Spinning Martín
Queijo

09:30 hs Spinning Spinning Spinning Spinning Walter Luca

09:30 hs Spinning Spinning Spinning Claudia
Sapere

10:15 hs Spinning Spinning Christian
Sabadini

10:15 hs Spinning Spinning Martín
Queijo

11:15 hs Spinning Spinning
Juan

Manuel De
nucci

11:30 hs Spinning +
Funcional

Spinning +
Funcional

Spinning +
Funcional Spinning Claudia

Sapere
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SPINNING

12:00 hs Spinning +
Funcional Spinning Fernando

Melo

12:00 hs Spinning +
Funcional Spinning Claudia

Sapere

15:30 hs Spinning +
Funcional

Spinning +
Funcional Spinning Gregorio

Gomez

18:00 hs Spinning Spinning Spinning Spinning Spinning Christian
Sabadini

18:00 hs Spinning Spinning Spinning Gaston
Asturiano

19:00 hs Spinning Spinning Spinning Christian
Sabadini

19:00 hs Spinning +
Funcional Spinning Gregorio

Gomez

19:00 hs Spinning +
Funcional

Spinning +
Funcional Spinning Hector

Bianchi

20:00 hs Spinning Spinning Spinning Christian
Sabadini

PILETA

08:30 hs Acuática Acuática Acuática Pileta Débora
Tawata

08:30 hs Acuática
Profunda

Acuática
Profunda Pileta

Juan
Manuel De

nucci

09:15 hs Acuática
Profunda Pileta

Juan
Manuel De

nucci

10:15 hs Acuática Acuática Acuática Pileta
Juan

Manuel De
nucci

12:15 hs Acuática Pileta
Juan

Manuel De
nucci

16:00 hs Acuática Acuática Acuática Pileta Staff
Megatlon
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PILETA

19:15 hs Acuática Acuática Pileta Staff
Megatlon

19:15 hs Acuática Acuática Acuática Pileta Andrea
Robledo


