SEDE RECOLETA

Arenales 1930, CABA
Teléfono: 4811-2565 / - Mail: recoleta@ megatlon.com.ar

Horarios: Lunes a Viernes: 06:30 a 22:00 hs. Sabado: 09:00 a 20:00 hs. | Domingo: .

MARTES MIERCOLES SABADO

JUEVES  VIERNES DOMINGO  LUGAR
26/05 27/05 28/05 29/05 30/05

. . . Espacio Fernando
07:30 hs Funcional Funcional funcional Campodénico
08:10 hs Elongacion Elongacion Elongacion Salén 2 S':r;g;%?”

. Ashtanga Ashtanga Ashtanga . Néstor
08:10 hs Yoga Yoga Yoga Salon 1 Martinez
08:10 hs Funcional Funcional Funcional fﬁﬁg%ﬂ& Glc;gggls(’az

. < Javier
08:10 hs BodyPump BodyPump Salon 1 Albarracin
09:10 hs Funcional Funcional Funcional Salon 1 sAar:g;%a”i

. g iy . Natalia
09:10 hs Elongacion Elongacion Salén 2 Samelnik
09:10 hs Aero Local Aero Local Salén 1 MLaarLrjr:gri
09:10 hs Yoga saion2 | f0%0eca
10:10 hs Funcional Funcional Funcional fﬁﬁg%ﬂ& AnAg](eleica

Ménica

. Local con Local con Local con .

10:10 hs Barra Barra Barra Salon 1 ggpn(g%
10:10hs | Pilates Pilates Salon2 | podrous;
10:10 hs Aero Dance Aero Dance Salon 2 coue

. . Natalia
10:10 hs Yoga Yoga Salin 1| gamelnik

. . Carolina
10:10 hs Zumba Salén 1 Trucco
11:10 hs Zumba Zumba Zumba Salén 1 Qﬁ[%ga
11:10 hs Elongacion Elongacion Elongacion Salén 2 Rggﬁgﬂgz
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SEDE RECOLETA

Arenales 1930, CABA

Teléfono: 4811-2565 / - Mail: recoleta@ megatlon.com.ar

Horarios: Lunes a Viernes: 06:30 a 22:00 hs. Sabado: 09:00 a 20:00 hs. | Domingo: .

MARTES MIERCOLES

SABADO

LUNES JUEVES  VIERNES DOMINGO  LUGAR
01/06 26/05 27/05 28/05 29/05 30/05 31/05
11:10 hs Pilates Pilates Salén 1 | podeoie;
Eduardo
11:10 hs Aero Local Salén 2 \?‘llifcf)l%s
liarane
11:10 hs Elongacion Saldn 1 GAaCrlr:ltirr]mo
11:30 hs Funcional fﬁﬁg%ﬂgl E%?Izﬁilz
12:00 hs Funcional Funcional Saldn 1 Rgﬁgg%o
12:10 hs Tai Chi Tai Chi Salén 2 Christian
12:10 hs Elongacion Salén 2 G’gﬂ:'&go
B Eduardo
12:10 hs Aero Local Salén 1 \Nicolas
liarane
. Taller d Taller d Taller d _— Nicolas
12:45 hs Abd%rﬁli'na?es Abd%r?lli'na?es Abd%ni{na?es Spinning Nastri
Eduardo
13:00 hs Aero Dance Salén 2 \;\!Iilg?;%sé
|
13:10 hs BodyCombat Saldn 1 A%aog?a
13:30 hs | BodyPump BodyPump BodyPump Salén 1 Rgﬁgg%o
13:30 hs Localizada Localizada Saldn 1 GQ?T:EEO
14:30 hs Elongacion Elongacion Saldn 1 GAa?T:IgplO
17:30 hs Yoga Yoga Yoga Sal6n 2 Mesg;gIlfon
17:30 hs | Aero Local Aero Local Aero Local Salén 1 Se#:;‘;a“
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SEDE RECOLETA

Arenales 1930, CABA
Teléfono: 4811-2565 / - Mail: recoleta@ megatlon.com.ar

Horarios: Lunes a Viernes: 06:30 a 22:00 hs. Sabado: 09:00 a 20:00 hs. | Domingo: .

MARTES MIERCOLES

SABADO

LUNES JUEVES  VIERNES DOMINGO  LUGAR
01/06 26/05 27/05 28/05 29/05 30/05 31/05
17:30 hs Localizada Localizada Salén 1 Cg::ﬁgﬁn
18:10 hs Funcional Funcional fEﬁgi%ﬂgl ggggﬁ;
18:15 hs Funcional fEﬁg%ﬂgl Mesg;gIlfon
. . Grisel
18:30 hs |Aero Dance Aero Dance Aero Dance Salén 1 Jousset
18:30 hs | Pilates Pilates Pilates Salén 2 'S-ggfrfaa
Ana
18:30 hs Elongacion Elongacion Salén 1 Claudia
Prieto
18:30 hs Zumba Zumba Salén 2 Mlﬁlrjr:gri
19:10 hs Funcional Funcional fEﬁgi%ﬂgl A%aog?a
19:15 hs HIIT HIIT HIT [Spacio Sepastian
19:30 hs Elongacion Elongacion Salén 1 BEI%ed)ézo
19:30 hs Localizada Localizada Localizada Salén 2 E;?Sleal
19:30 hs BodyPump BodyPump Salén 1 R,\c;lrgziga
19:30 hs Pilates Pilates Salén 2 MLaarlrJr:gri
19:30 hs Elongacion Salén 1 Ing{::frfena
20:15 hs Funcional Funcional fEﬁg%ﬂgl Se-l?:;igan
20:30 hs | BodyPump HIT | BodyPump HIT | BodyPump Salén 1 A%%rs'?a
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SEDE RECOLETA

Arenales 1930, CABA
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Horarios: Lunes a Viernes: 06:30 a 22:00 hs. Sabado: 09:00 a 20:00 hs. | Domingo: .

MIERCOLES

SABADO

LUNES MARTES JUEVES  VIERNES DOMINGO  LUGAR
01/06 26/05 27/05 28/05 29/05 30/05 31/05
. Aero Aero Aero ; Lucas
20:30 hs Combat Combat Combat Salon 2 Dalmonte
20:30 hs Yoga Yoga Salén 2 Cseggligs
20:30 hs Boxeo Boxeo [Spacio gg:tlﬁi
SPINNING
Claudio
07:10 hs Spinning Spinning Spinning Spinning Marcelo
Lopez
. - P - Gabriel
07:10 hs Spinning Spinning Spinning Enriquez
Claudio
08:15 hs Spinning Spinning Spinning Spinning Marcelo
Lopez
Carlos
08:15 hs Spinning Spinning Spinning Javier
Pages
10:10 hs SpirAT)igg + Spinning Crﬁg;‘;re
12:00 hs Spinning Spinning Spinning Spinning N'\il(ezglta'}is
12:00 hs Spinning Spinning c,ﬁg}’,i;re
13:15 hs Spinning Spinning Spinning Spinning N'\ilcaglta;is
18:00 hs Spinning Spinning Crﬁg,ngire
19:15 hs Spinning Spinning Spinning Spinning A%%g(t)a
19:15 hs Spinning Spinning Spinning E?w?izﬂilz
. P - P Silvia
20:15 hs Spinning Spinning Spinning Cruspeire
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Arenales 1930, CABA
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Horarios: Lunes a Viernes: 06:30 a 22:00 hs. Sabado: 09:00 a 20:00 hs. | Domingo: .

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO  LUGAR

01/06 26/05 27/05 28/05 29/05 30/05 31/05

SPINNING

Gabriel

20:15 hs Spinning Spinning Spinning | Enriquez
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