SEDE RECOLETA

Arenales 1930, CABA
Teléfono: 4811-2565 / - Mail: recoleta@ megatlon.com.ar

Horarios: Lunes a Viernes: 06:30 a 22:00 hs. Sabado: 09:00 a 20:00 hs. | Domingo: .

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO  LUGAR

28/07 29/07 30/07 31/07 01/08 02/08

07:30 hs Funcional Funcional fEﬁgi)ﬂgl cime[,%%%"n?co
08:10 hs Yoga Asygaggga As%zgga Salon 2 MNaérﬁLng
08:10 hs Funcional Funcional Funcional fEﬁg%ﬂgl Glc;gg:ﬁ-:‘z
08:10 hs Elongacién Elongacién Elongacién Salén 1 SAar:gLee?Ii
08:10 hs BodyPump BodyPump Salén 1 | abansein
09:10 hs Funcional Funcional Funcional Salén 1 SAanrglr’%alli
09:10 hs Zumba Zumba Zumba Salén 2 nonan
09:10 hs Localizada Localizada Espacio AFZ;?H:(r)e
09:10 hs Elongacién Elongacién Salén 2 Sgergg:irﬁk
09:10 hs Aero Local Aero Local Saldn 1 Mlﬁlrjr:gri
09:10 hs Yoga Salon 1 ,_?_\gggg(l:lg
09:30 hs Elongacién Salin2 | gadran
San 1 | Sania
10:10 hs Funcional Funcional Funcional [spacio AnAg%Iirca
10:10hs | Pilates Pilates Salon2 | podous
10:10 hs Yoga Yoga Salon 1| ek
10:10 hs Aero Dance Aero Dance Salon 2 G%Irl?ez
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MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO  LUGAR

28/07 29/07 30/07 31/07 01/08 02/08

10:10 hs Zumba Salén 1 Ql_e;[]%l::rz)a
10:30 hs HIT e
11:10 hs Elongacion Elongacion Elongacion Salén 2 R%gfigﬂgz
11:10 hs Zumba Zumba Zumba Salén 1 Ql'ar[ﬁ:lcl:%a
11:10 hs Pilates Pilates Salén 1 Rggﬁgﬂgz
11:10 hs Elongacion Saldn 1 G’g?;'g?]o
3 Eduardo
11:10 hs Aero Local Salon 2 \;\'llilgcf);ﬁse
|
11:30 hs Funcional fEﬁgi%ﬂgl EGn?IzI:I(le
12:00 hs HIT HIT fEﬁg%ﬂgl ég;{%
12:00 hs Funcional Funcional Salén 1 Rgﬁgg%o
12:10 hs Tai Chi Tai Chi Salén 2 Célrriﬁgﬁn
12:10 hs Elongacion Saldén 2 G’g?;'g?]o
3 Eduardo
12:10 hs Aero Local Salon 1 \;\'llilgcf);ﬁse
|
. Tallerd Taller d Taller d _— Nicolas
12:45 hs Abda:)r?nl{na?es Abdaorﬁirnaeles Abd%niirna?es Spinning Nastri
B Eduardo
13:00 hs Aero Dance Salén 2 \;\!Iilccf;la_s
illafafie
13:10 hs Elongacion Elongacion Salén 2 éoarﬁgi
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SEDE RECOLETA

Arenales 1930, CABA
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MIERCOLES

SABADO

LUNES MARTES JUEVES  VIERNES DOMINGO  LUGAR
03/08 28/07 29/07 30/07 31/07 01/08 02/08

13:10 hs BodyCombat Salén 1 A%%';?a
13:30 hs | BodyPump BodyPump BodyPump Salon1 | poanny

13:30 h i i . Adrian
: s Localizada Localizada Salon 1 Gambino
14:30 hs Elongacion Elongacion Saldn 1 GQ?T:EEO
16:10 hs Localizada Localizada Salén 2 Nggﬁgte
17:10 hs Zumba Zumba Salén 2 Noyan
17:30 hs | Aero Local Aero Local Aero Local Salén 1 SeTb:;‘,j‘a“
17:30hs | Yoga Yoga Yoga Salén 2 Mesgtgrlfon
17:30 hs Localizada Localizada Salén 1 Cgﬂﬁgﬁ”
18:10 hs Funcional Funcional fﬁﬁg%ﬂ& glggtlﬁg
18:15 hs Funcional g | S

. . Grisel
18:30 hs |Aero Dance Aero Dance Aero Dance Salén 1 Jousset

18:30 hs Pilates Pilates Pilates Salén 2 'S-gg][f?i
18:30 hs Zumba Zumba Salon2 | \pewe

Ana

18:30 hs Elongacién Elongacion Salén 1 Claudia

Prieto

19:10 hs Funcional Funcional fﬁﬁg%ﬂ& A%%g?a
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Horarios: Lunes a Viernes: 06:30 a 22:00 hs. Sabado: 09:00 a 20:00 hs. | Domingo: .

MARTES MIERCOLES SABADO

LUNES JUEVES  VIERNES DOMINGO  LUGAR
03/08 28/07 29/07 30/07 31/07
19:15 hs HIT HIT HIT oo, | Sepastan
19:30 hs Elongacion Elongacion Salén 1 Bﬁéedézo
19:30 hs Localizada Localizada Localizada Saldn 2 Elasl“(galeal
19:30 hs Pilates Pilates Salén 2 MLaarlrJr:gri
19:30 hs BodyPump BodyPump Salén 1 R“?Ir;wzir;a
19:30 hs Elongacion Salén 1 IS_gian'}aa
20:15 hs Funcional Funcional fEﬁgﬁ)ﬂgl Se-l?:;gan
20:30 hs | BodyPump| HIT |BodyPump| HIT |BodyPump Salén 1 ario.
. Aero Aero Aero . Lucas
20:30 hs Combat Combat Combat Saldn 2 Dalmonte
20:30 hs Boxeo (spacio ggggﬁg
20:30 hs Yoga Yoga Salén 2 Cseggligs
20:30 hs Boxeo [Spacio kggﬁ:
SPINNING
Claudio
07:10 hs Spinning Spinning Spinning Spinning Marcelo
Lopez
07:10 hs Spinning Spinning Spinning E?w?izﬂilz
Claudio
08:15 hs Spinning Spinning Spinning Spinning Marcelo
Lopez
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Horarios: Lunes a Viernes: 06:30 a 22:00 hs. Sabado: 09:00 a 20:00 hs. | Domingo: .

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO  |UGAR
03/08 28/07 29/07 30/07 31/07 01/08 02/08
SPINNING
Carlos
08:15 hs Spinning Spinning Spinning Javier
Pages
10:10 hs Spinning Spinning Spinning | Julio Weng
10:10 hs Sperrggg + Spinning Crﬁg,ngire
12:00 hs Spinning Spinning Spinning Spinning N,\il(;glt?is
12:00 hs Spinning Spinning | croemaire
13:15 hs Spinning Spinning Spinning Spinning N'\il(ezglta'}is
18:00 hs Spinning Spinning c,ﬁg}’,i;re
19:15 hs Spinning Spinning Spinning Spinning A?:?)rsi,?a
19:15 hs Spinning Spinning Spinning E%ﬂzﬂzlz
i - - P Silvia
20:15 hs Spinning Spinning Spinning Cruspeire
20:15 hs Spinning Spinning Spinning E?w?izﬂilz

MEGATLON
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